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Tutorial de FreeMind

Software libre que permite la elaboracion de
mapas mentales o conceptuales.
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Este tutorial se enmarca dentro de los lineamientos del Plan Integral

de Educacion Digital (PIED) del Ministerio de Educacion del Gobierno

de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires que busca integrar los
procesos de ensenanza y de aprendizaje de las instituciones

educativas a la cultura digital.

Uno de los objetivos del PIED es “fomentar el conocimiento y la apropiacion
critica de las Tecnologias de la Informacion y de la Comunicacion (TIC)

en la comunidad educativa y en la sociedad en general’

Cada una de las aplicaciones que forman parte de este banco

de recursos son herramientas que, utilizandolas de forma creativa,
permiten aprender y jugar en entornos digitales. El juego es una
poderosa fuente de motivacion para los alumnos y favorece la
construccion del saber. Todas las aplicaciones son de uso libre

y pueden descargarse gratuitamente de Internet e instalarse en
cualquier computadora. De esta manera, se promueve la igualdad
de oportunidades y posibilidades para que todos puedan acceder

a herramientas que desarrollen la creatividad.

En cada uno de los tutoriales se presentan “consideraciones pedagdgicas”
que funcionan como disparadores pero que no deben limitar a los usuarios

a explorar y desarrollar sus propios usos educativos.

La aplicacion de este tutorial no constituye por si misma una propuesta
pedagdgica. Su funcionalidad cobra sentido cuando se integra a una
actividad. Cada docente o persona que quiera utilizar estos recursos

podra construir su propio recorrido.

Plan Integral de Educacion Digital

Ministerio de Educacion del Gobierrditkegicni@peraty@denosapesacion de Tecnologias (InTec)
15-03-2026



Coleccion de aplicaciones gratuitas
para contextos educativos

Plan Integral de Educacion Digital

CQUE S e

Desarrollo de la actividad .............coouieeiiiiiieee e
(2 LYo I T o T- =T o TSR
Descargar €l Programa ..........ccoceieeieeieneee e
P o g1 =1 o] oTo] 7= 1o o= USSR
Ventana prinCipal .........ccove e
Editar un globo 0 NOAO........coiiiie e
Agregar un globo 0 NOAO .......ooeiiieiiiieie e
Agregar iCONOS Y ENIACES .......ccceeveiiieeeeee e
INSertar IMAQGENES........ccco i
Guardar €l MAPA.......cccoieieiie e
Exportar el trabajo........cccccveviice

ENIaces de iNteres....... ..ot

Direccién Operativa de Incorporrgifistei¢oaereingiasidindiet)Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires

15-03-2026

p.5



Coleccion de aplicaciones gratuitas
para contextos educativos pag. 4

FreeMind es una herramienta de software libre que permite la

elaboracion de mapas mentales o conceptuales.

Requerimientos

técnicos

¢ Funciona con los sistemas operativos Windows o GNU-Linux.

* Debe tener instalado Java Runtime Environment 1.4 o superior.

Consideraciones
pedagdgicas

* Permite crear mapas y redes conceptuales para diversos temas 'y
actividades.

_ _ * Permite organizar e interrelacionar la informacion, con un alto poder
Nivel educativo:

Primario (segundo de visualizacion.
ciclo ) y medio
Areas:
Todas
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Actividad propuesta

Idea: 2) Realizaran una organizacién
Abordar una organizacion de posible acerca de los

los personajes de un cuento, protagonistas, describiéndolos
describiendo sus principales y relacionandolos de acuerdo a
caracteristicas. Para ello se la lectura. Para ello utilizaran el
utilizara la organizacion de la programa FreeMind.

informacion a través de un mapa  3) Guardar la produccion y
conceptual. exportarla como JPG.

4) Subir sus producciones al blog
Materiales: escolar y a las redes sociales que

Netbooks, FreeMind e Internet. utilicen en la escuela.

Desarrollo de la actividad:
1) El docente con los alumnos
abordaran la lectura y analisis de

un cuento.
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Paso a paso

Descargar el programa

En los equipos del Plan S@rmiento BA el programa ya esta instalado.
Para descargar el programa:

1. Ir a http://freemind.sourceforge.net/wiki/index.php/Main_Page

2. Elegir la versién del sistema operativo con el que se desea trabajar.

Download

Choose among the following binaries of the current FreeMind 0.9.0, depending on your operating system:

08 Download Size (MB) Hote
MS Windows Windows Installer Min éf ] A smaller version without SVG export and PDF export.
MS Windows Windows Installer Maxdd 14 All-inclusive version
Mac 05 X MAC O X & 14 All-inclusive version.
Linux Debian Linux & 26 Please consider first checking the release notes &7,

SUSE 9.x Linux & and other

Linux RPM-based distros like 2.8 See also release notes &,
Fedora and Mandriva
binaries for any

Any y i} A smaller version without VG export and PCF export.
operating system &

pinaries for any ; : ;
Any 12 All-inclusive version
operating system - maxg?

Diownload: Warplh
eComStation [nstallation package 76 All-inclusive version
from netlabs.org &

For Linux, the installation procedure is described in length.

3. Aceptar la descarga.

-
Abriendo FreeMind-Windows-Installer-0.9.0-max.exe &J

Ha decidido abrir
[27 FreeMind-Windows-Installer-0.9.0-max.exe

gque es: Binary File
desde: http://ufpr.dl.sourceforge.net

;Desea guardar este archivo?

Guardar archivo Cancelar l

L' J
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4. Seleccionar la carpeta de destino del archivo de instalacion.
Tre]ricse. pisibes e MTRIRD B LT, ]
k_."._'l Equrps v Eveodoosl %] ® - ":I“ i~
Cirgarmear = Fiumrss carpabs - i '
' SRECYCLEAR | D ot Fod o G 065 04
A Bblctace | NFEEMEDO07 eI LA btoeld? 31T | jyoia-tin
& Dacumnentas i MO acha & Sypitemn Vebirma Information
B Lrlcynrims i e {BiFrssdind-Wind st ] B,
o Migicy
H videm
B Equpn
& Disco focin) (5
s Dinco hocsf ()
s DUORE [F)
S Bdnoadtion Wab o
b Fad i
Pombrae Freshdingd- Wind pws-lmalec-d S0-mus e = |
Tio [Binary e =]
= Dhcnikaw capens: ! E“""" I E;’:‘.“;:.'.' |

5. El archivo se baja y guarda en la ubicacion seleccionada. Una vez
concluida la descarga, desde esa ubicacion, seleccionar el archivo
para comenzar el proceso de instalacion.

6. Elegir el idioma en que se instalara la aplicacion.

r ==
Seleccione el Idioma de la Instalacién w .
Seleccione el idioma a utilizar durante la
instalacion:
|Espaio v

Aceptar Cancelar |
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7. Se despliega una ventana, presionar Siguiente para continuar con el

proceso. El programa se instala en aproximadamente dos minutos.

Bienvenido al asistente de
instalacion de FreeMind
Este programa instalara FreeMind 0.9.0 en su sistema.

Se recomienda que derre todas las demas aplicaciones antes
de continuar.

Haga dlic en Siguiente para continuar, o en Cancelar para salir
de la instaladian.

5iguier|te>] | Cancelar I

Plan Integral de Educacion Digital
Direccién Operativa de Incorporacién de Tecnologias (InTec)
Ministerio de Educacion del Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires
15-03-2026



Coleccion de aplicaciones gratuitas
para contextos educativos pag. 9

Abrir el programa

En el menu Inicio — Todos los programas, ubicar el programa
FreeMind.

= p—]

Animacién A
Arte digital
. Astronomia
Complementos
! Dactilografia
Edicidn de audio
; Edicion de video

Generadores de actividades

m

Geometria
Graficacidn y Disefio

. Herramientas de Comunicacién
Inicio

! Integracion

Juegos Didacticos =
J Lector de cd-dvwd virtuales
Libros electronicos e Historietas
Mantenimiento
Mapas conceptuales
3¢ FreeMind
Mapas y lineas de tiempo bt

Atras

FREEMIND

0.9.0
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Ventana principal

Como se observa en la imagen, la ventana de trabajo tiene diferentes
areas y barras de herramientas (que se habilitan o deshabilitan desde
el menu VER). Posee un filtro que muestra conexiones ascendentes
y descendentes. Se pueden trabajar varios mapas en simultaneo, en

diferentes hojas.
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1. Filtro: Muestra ascendentes y descendentes.

2. Hojas de Mapas.

3. Barras de Herramientas.

4. Area de trabajo.

5. Barra de formato.
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Editar un globo o nodo

El globo se edita simplemente pulsando sobre el mismo. De esta
manera se puede cambiar el nombre del contenido por el tema central
del mapa. Se explicara este paso a paso con un ejemplo sobre la
clasificacién de los seres vivos, puntualmente sobre los animales,

contenido posible en cuarto grado.

vegar Herramientas Mapas Ayuda

T EE e | BT P

| Clasificacion
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Agregar un globo o

nodo

En el menu Insertar se encuentran todas las posibilidades para

agregar diferentes nodos al mapa conceptual.

Insertar| Formato Mavegar Herramientas Mapas Ayuda

',. Muevo Nodo Hijo Insertar
Muevo Nodo Hermano Introduzca
Mueve MNodo Previo Hermano Mayidsculas+Introduzca

=] Muevo Node Principal Mayisculas+Insertar
lconos r
Imagen (Seleccionar archivo u enlace)...  Ali+K
Enlace (Seleccionar archivia)... Ctrl+ Maydsculas+K
Enlace (Campo de texto].., Ctrl+ K

% Anadir Enlace Grafico Ctrl+L

=+ Agregar Enlace Local Alt+L

€2 Mube Ctrl+Mayisculas+B

Desde el borde inferior izquierdo de cada nodo se lo puede arrastrar y

separar del contiguo para que el mapa quede mas personalizado.
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Agregar iconos y

enlaces

Se pueden agregar a los nodos algunos iconos como asi también
enlaces a otros archivos o a sitios web.

Esto se realiza desde la barra lateral o activando el menu contextual
(botdon derecho del mouse) sobre el nodo seleccionado. Elegir la

opcién iconos. Aparece la lista con lo que se representa cada uno.
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y Clasificacion de les animales.mm® - FreeMind - Modo Modo Mapa Conceptual DnY
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Es posible agregar imagenes a los nodos con etiquetas de texto.
Sobre el nodo, activar el menu contextual (botén derecho del mouse)
y elegir la opcion Insertar — Imagen (Seleccionar archivo u enlace).
Buscar la imagen en la computadora y Aceptar. Se agrega al mapa

como en la siguiente figura.
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Guardar el mapa

Es aconsejable guardar el trabajo a medida que se realiza. En el menu
Archivo elegir Guardar como. Indicar dénde se guardara y el nombre

del trabajo.

Exportar el trabajo

Una vez finalizado el mapa conceptual es posible exportarlo en

diferentes formatos: imagen, PDF, etc.
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Archivo Editar Ver Insertar Formato Mavegar Herramientas Mapas Ayuda
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En el menu Archivo elegir el comando Exportar. Seleccionar el

formato. Para el ejemplo, se seleccioné imagen JPEG.
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Enlaces de interés

http://freemind.sourceforge.net/wiki/index.php/Main_Page

Ministerio de Educacién de Espana — Observatorio Tecnoldgico:
FreeMind: mapas conceptuales

http://recursostic.educacion.es/observatorio/web/es/software/software-

general/716-freemind-mapas-conceptuales
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