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Programa lector de documentos PDF.
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Prélogo

Este tutorial se enmarca dentro de los lineamientos del Plan Integral de Educacion
Digital (PIED) del Ministerio de Educacion del Gobierno de la Ciudad Autonoma de
Buenos Aires que busca integrar los procesos de ensefianza y de aprendizaje de

las instituciones educativas a la cultura digital.

Uno de los objetivos del PIED es “fomentar el conocimiento vy la apropiacion critica
de las Tecnologias de la Informacion y de la Comunicacion (TIC) en la comunidad

educativa y en la sociedad en general”.

Cada una de las aplicaciones que forman parte de este banco de recursos son he-
rramientas que, utilizandolas de forma creativa, permiten aprender y jugar en en-
tornos digitales. El juego es una poderosa fuente de motivacion para los alumnos
y favorece la construccion del saber. Todas las aplicaciones son de uso libre y pue-
den descargarse gratuitamente de Internet e instalarse en cualquier computadora.
De esta manera, se promueve la igualdad de oportunidades y posibilidades para

gue todos puedan acceder a herramientas que desarrollen la creatividad.

En cada uno de los tutoriales se presentan “consideraciones pedagodgicas” que
funcionan como disparadores pero que no deben limitar a los usuarios a explorar

y desarrollar sus propios usos educativos.

La aplicacion de este tutorial no constituye por si misma una propuesta pedagogi-
ca. Su funcionalidad cobra sentido cuando se integra a una actividad. Cada docen-

te o persona que quiera utilizar estos recursos podra construir su propio recorrido.
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cQué es?

Sumatra PDF es un programa lector de documentos PDF que se encuentra instalado
en los equipos del Plan S@rmiento BA. Estd disefado para ser portable, es decir

cuenta con un solo archivo que puede ejecutarse desde una memoria USB.

Reqguerimientos técnicos

* Puede utilizarse bajo el sistema operativo Windows.

* NO requiere acceso a internet.

» Se diferencia de otros visores, como el de Adobe, en que ocupa POCoO espacio y
consume poCos recursos.

« URL de la aplicacion: http://blog.kowalczyk.info/software/sumatrapdf/

Consideraciones pedagodgicas

Nivel: todos.

Areas sugeridas: todas

SumatraPDF permite abrir archivos en formatos .pdf, ePUB, MOBI, CHM, XPS,
DjVu, CBZ vy CBR. Es muy apropiado para la lectura de materiales que se
encuentran en formato PDF como los tutoriales de los programas o distintas

actividades que se encuentran en internet.

Nociones basicas

» Acceder al programa
El programa se encuentra instalado en las netbooks y notebooks del Plan
S@rmiento BA. Se puede acceder desde el menu Inicio - Todos los programas -
Complementos - SumatraPDF.
La siguiente imagen corresponde a la ventana inicial del programa SumatraPDF
(sin abrir un archivo).
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» Barra de herramientas

La barra de herramientas del programa cuenta con las siguientes acciones:
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1. Abrir: acceso al cuadro de didlogo Abrir que permite la busqueda de documentos

en el equipo.

2.Paginaa/b:aeslapaginaactualy b eslacantidad total de pdginas del documento.

3. Pagina anterior/Pagina siguiente.

4. Ajustar el ancho de pagina y mostrar las paginas de forma continua.

5. Ajustar a una sola pagina.

6. Alejar Zoom / Acercar Zoom.

7. Buscar.
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Paso a paso

» Abrir un archivo

Los archivos PDF pueden ser abiertos pulsando dos veces sobre ellos o eligiendo

del menu Archivo la opcion Abrir.

% Educacion Digital. Anexo curncular.pdf - SumatraPDF

Archivo I Ver Ira Zoom Configuracion Ayuda
Abrir - Ctrl-O
Cerrar i Ctrl-W
Guardar comao... Ctrl-5
Imprimnir Ctrl-P
Save Shortcut... Ctrl-Shift-5

Abrir en Foxit Reader

Enviar por correo electronico
Propriedades... Ctrl-D

1) Educacién Digital, Anexo curricular.pdf
2] guia de actividades - smart.pdf

3] Tutorial Gestion Plataforma L.pdf

4) Qué son los archivos pdf.pdf

5} Lineamientos Pedagdgicos.pdf

Salir Ctrl-Q

» Visualizar un documento

El programa cuenta con distintas opciones de vista que se pueden combinar con
la opcidn Mostrar paginas continuamente del menu Ver.
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L] | Pég @ Paginadnica
@ Pagina doble
Vista de libro

Muostrar paginas continuamente

@ Girar a la izquierda Ctrl-Shift--
Girar a la derecha Ctrl-5hift-+
Presentacian Ctrl-L

Pantalla completa Ctrl-5hift-L

v | Marcadores Fl12

v Mostrar barra de herramientas

Seleccionar todo Ctrl-A

Copiar Seleccion Ctrl-C

1. Vista de paginas
Pagina unica.
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Pagina doble.

Corbgucin hpads
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2. Rotar paginas
Girar a la izquierda
Girar a la derecha

ﬁ;’)%a Buenos
s gl é!reds d Ministerio de Educacion del Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires 8
< Cluda 31-10-2025



SumatraPDF

» Ampliar/Reducir la visualizacién

Se puede ampliar o reducir la visualizacion de la pagina desde el mend Zoom

seleccionando el porcentaje de visualizacion.

Configuracien  Ayuda
Ajustar Pagina Ctrl-0
Tamatio Real Ctri-1
Ancho de Pagina Ctrl-2
Ajustar Contenido Ctrl-3
'©  Zoom personalizado...  Ctrl-Y

I Yer Ira
| Pagina: | 1

B400%
3200%

12.5%
8.33%

Buenos

é!reds d Ministerio de Educacion del Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires 9
luda 31-10-2025




SumatraPDF

También puede ampliarse o reducirse utilizando los botones Alejar Zoom o
Acercar Zoom de la barra de herramientas.

| Educacién Digital. Anexo curricularpdf - SumatraPDF oS
_Alchiﬂm Ver Ira Zoom Eﬂnﬁ_gura-ciﬁn .ﬁ:yuda
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» Realizar una busqueda en el documento

El programa cuenta con la opcion para buscar palabras/frases en el documento
desde la barra de herramientas.

Escribir en el cuadro Buscar la palabra a ubicar en el documento. Luego presionar
la flecha Buscar Siguiente. Mostrara en pantalla la coincidencia seleccionada.

ff% Educacion Digital. Anexo curricularpdf - SumatraPOE DL~ - N
Archivo: Ver Ira Zoom Configuracion Ayuda
E | Pagina: 13 (FSEL i;r-'l N O = ||Buscan | pedagégicod I 4 kB 3
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» Copiar texto

SumatraPDF permite seleccionar texto del archivo PDF vy luego pegarlo en otro
documento. En primer lugar seleccionar el texto.
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(@ Educacion Digital. Anexo curricularpdf - SumataPDFNNDD. =~ J ER )
Archive Ver Ira Zoom Configuracion Ayuda
& | Pagina: | 9 s L e | = E 2 8 | Buscar |pedagégicus 4 b

- S—— w—
E E-[G gocumento DFE"E"'EI Orientaciones para las practiCas de ensenanza y de apren-

lizaje gue se despliegan en el espacio transversal de Educacion Digital. en todas las

gscuelas de Nivel Primario de |a Ciudad Autdnarma de Buenos Ajres]

La Educacion Digital es un campo de conocimiento emergente a partir de las cam-

m

bios gue surgen en la sociedad del siglo XX, que se vuelve imprescindible para pro-
mover la calidad educativa y garantizar la inclusion social. En este sentido, el presente
docurmento propone las competencias' necesarias para el desarrollo integral de las per-
sonas en el contexto de la cultura digital,

La sociedad actual s muy diferente de la que dic origen a los sistemas educativos
modernos, por lo que es necesario integrar las practicas contemporaneas de la cultura
digital a las escuelas. Esto no se traduce en la mera incorporacion de tecnologias en el

aula, sino guaimplica una propuesta de innovacion pedagogica mucho mas abarcadora

4 | 1 3

Luego elegir del menu Ver la opcion Copiar Seleccidén o presionar la
combinacion de teclas CTRL + C.
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A continuacion pegarlo en el documento deseado con las 6rdenes Pegar.
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» Imprimir un documento
Los documentos pueden imprimirse utilizando del menud Archivo la opcion
Imprimir.
Se abrird un cuadro de didlogo donde seleccionar la impresora, la cantidad de

copias vy las paginas que se necesitan imprimir.

r@ Imprimir ﬁ
GZeneral Avanzado

Seleccionar impresora

%] Microsoft XP5 Document Writer
'__Samsung_ML—ESEB Series
= Samsung ML-2850 Series PS

4 | 1] | b

Estado: Aasco de papel [ Imprimir @ un archivo

Ubicacion:
Comertario; l Buscar impresora... l

Intervalo de paginas

@ Todo Nimero de copias: 1 |~_E-l|

71 Seleccidn " Pagina actual

™) Paginas: 1-54 - [¥] Intercalar L
3 3

Escriba ndmeros o intervalos de paginas ]—~ ]—~

separados por comas. Por ejemplo: 1,512

i_ Imprimir H Cancelar ] Aplicar
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Enlaces de interés

Sitio oficial: http:/blog.kowalczyk.info/software/sumatrapdf/
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Contacto:
ayuda.pedagogico.digital@bue.edu.ar

Esta obra se encuentra bajo una Licencia Attribution-NonCommercial-ShareAlike 2.5 Argentina de Creative Com-
mons. Para mas informacion visite http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/2.5/ar/
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