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La serie de materiales Profundizacion de la NES presenta distintas propuestas de ensenan-
za en las que se ponen en juego tanto los contenidos —conceptos, habilidades, capacidades,
practicas, valores y actitudes— definidos en el Diseno Curricular de la Nueva Escuela Secun-

daria de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires, Resolucion N.° 321/MEGC/2015, como

nuevas formas de organizar los espacios, los tiempos y las modalidades de ensenanza.

El tipo de propuestas que se presentan en esta serie se corresponde con las caracteristicas
y las modalidades de trabajo pedagogico senaladas en la Resolucion CFE N.° 93/09 para
fortalecer la organizacion y la propuesta educativa de las escuelas de nivel secundario de
todo el pais. Esta norma —actualmente vigente y retomada a nivel federal por la propuesta
“Secundaria 20307, Resolucion CFE N.° 330/1/~ plantea la necesidad de instalar “dis-
tintos modos de apropiacion de los saberes que den lugar a: nuevas formas de ensenanza,
de organizacion del trabajo de los profesores y del uso de los recursos y los ambientes de
aprendizaje”. Se promueven también nuevas formas de agrupamiento de los estudiantes,
diversas modalidades de organizacion institucional y un uso flexible de los espacios y los
tiempos que se traduzcan en propuestas de talleres, proyectos, articulacion entre materias,
debates y organizacion de actividades en las que participen estudiantes de diferentes anos.
En el ambito de la Ciudad, el Diseno Curricular de la Nueva Escuela Secundaria incorpora
tematicas nuevas y emergentes y abre la puerta para que en la escuela se traten problema-
ticas actuales de significatividad social y personal para los estudiantes.

Existe acuerdo sobre la magnitud de los cambios que demanda la escuela secundaria para
lograr convocar e incluir a todos los estudiantes y promover efectivamente los aprendizajes
necesarios para el ejercicio de una ciudadania responsable y la participacion activa en am-
bitos laborales y de formacion. Es importante resaltar que, en la coyuntura actual, tanto los
marcos normativos como el Diseno Curricular jurisdiccional en vigencia habilitan e invitan a
motorizar innovaciones imprescindibles.

Si bien ya se ha recorrido un importante camino en este sentido, es necesario profundizar,

extender e instalar propuestas que efectivamente hagan de la escuela un lugar convocante

para los estudiantes y que, ademas, ofrezcan reales oportunidades de aprendizaje. Por lo

tanto, sigue siendo un desafio:

* El trabajo entre docentes de una o diferentes areas que promueva la integracion de
contenidos.

* Planificar y ofrecer experiencias de aprendizaje en formatos diversos.

* Elaborar propuestas que incorporen oportunidades para el aprendizaje y el ejercicio de
capacidades.
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Los materiales elaborados estan destinados a los docentes y presentan sugerencias, crite-
rios y aportes para la planificacion y el despliegue de las tareas de ensenanza, desde estos
lineamientos. Se incluyen también propuestas de actividades y experiencias de aprendizaje
para los estudiantes y orientaciones para su evaluacion. Las secuencias han sido disenadas
para admitir un uso flexible y versatil de acuerdo con las diferentes realidades y situaciones
Institucionales.

Laserierelnedoslineasde materiales: unasebasaenunalogicadisciplinary otrapresentadis-
tintos niveles de articulacion entre disciplinas (ya sean areales o interareales). Se introducen
tambien materiales que aportan a la tarea docente desde un marco didactico con distintos
enfoques de planificacion y de evaluacion para acompanar las diferentes propuestas.

El lugar otorgado al abordaje de problemas interdisciplinarios y complejos procura contri-
buir al desarrollo del pensamiento critico y de la argumentacion desde perspectivas prove-
nientes de distintas disciplinas. Se trata de propuestas alineadas con la formacion de acto-
res sociales conscientes de que las conductas individuales y colectivas tienen efectos en un
mundo interdependiente.

El enfasis puesto en el aprendizaje de capacidades responde a la necesidad de brindar a los
estudiantes experiencias y herramientas que permitan comprender, dar sentido y hacer
uso de la gran cantidad de informacion que, a diferencia de otras eépocas, esta disponible y
facilmente accesible para todos. Las capacidades son un tipo de contenidos que debe ser
objeto de ensenanza sistematica. Para ello, la escuela tiene que ofrecer miltiples y variadas
oportunidades para que los estudiantes las desarrollen y consoliden.

Las propuestas para los estudiantes combinan instancias de investigacion y de produccion,
de resolucion individual y grupal, que exigen resoluciones divergentes o convergentes, cen-
tradas en el uso de distintos recursos. También, convocan a la participacion activa de los
estudiantes en la apropiacion y el uso del conocimiento, integrando la cultura digital. Las
secuencias involucran diversos niveles de acompanamiento y autonomia e instancias de
reflexion sobre el propio aprendizaje, a fin de habilitar y favorecer distintas modalidades de
acceso a los saberes y los conocimientos y una mayor inclusion de los estudiantes.

En este marco, los materiales pueden asumir distintas funciones dentro de una propues-
ta de ensenanza: explicar, narrar, ilustrar, desarrollar, interrogar, ampliar y sistematizar los
contenidos. Pueden ofrecer una primera aproximacion a una tematica formulando dudas
e interrogantes, plantear un esquema conceptual a partir del cual profundizar, proponer
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actividades de exploracion e indagacion, facilitar oportunidades de revision, contribuir a la
integracion y a la comprension, habilitar oportunidades de aplicacion en contextos novedo-
sos e invitar a imaginar nuevos escenarios y desafios. Esto supone que en algunos casos se
podra adoptar la secuencia completa o seleccionar las partes que se consideren mas con-
venientes; también se podra plantear un trabajo de mayor articulacion entre docentes o un
trabajo que exija acuerdos entre los mismos. Seran los equipos docentes quienes elaboraran
propuestas didacticas en las que el uso de estos materiales cobre sentido.

Iniciamos el recorrido confiando en que constituira un aporte para el trabajo cotidiano.
Como toda serie en construccion, seguira incorporando y poniendo a disposicion de las
escuelas de la Ciudad nuevas propuestas, dando lugar a nuevas experiencias y aprendizajes.

_—

Diego Javier Meirino Gabriela Laura Gurtner
Subsecretario de Planeamiento Jefa de Gabinete de la Subsecretaria de
e Innovacion Educativa Planeamiento e Innovacion Educativa
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En tiempos de redes sociales, los jovenes utilizan estos dispositivos virtuales como canales
de comunicacion cotidiana con sus amigos, companeros y familiares. Comparten sus ex-
periencias tanto con quienes tienen relaciones cara a cara como con personas a quienes no
han conocido presencialmente. Las redes sociales “son las herramientas de comunicacion
mas utilizadas por adolescentes vy jovenes por la amplitud de posibilidades que brindan los
muros, el chat, los videos, las fotos vy las aplicaciones de juegos, preguntas o encuestas”
(UNICEF, 2013). En ellas, organizan encuentros vy salidas, recuperan relaciones perdidas,
intercambian informacion sobre eventos, noticias, acontecimientos importantes, aprecia-
ciones sobre los temas que les resultan de interés (mUsica, modas, tecnologias, etc.). Todo
eso se produce en un momento de la vida en el que los pares son importantes como refe-
rencia y también como fuente de reconocimiento social.

La invitacion permanente parece ser la de mostrar, mirar vy calificar la experiencia, tanto
propia como ajena, utilizando codigos compartidos por la comunidad de usuarios que testi-
fican o ponen en evidencia esas valoraciones (“me gusta”, “no me gusta”, “me entristece”,
“me divierte”, entre otros). Se trata, ademas, de una nueva modalidad que transita la delga-
da linea entre lo privado y lo piblico, donde la regla comin e ineludible es exponer, como si
se tratara de una vidriera en la que se muestra lo que se piensa, lo que se hace o se hizo, lo
que se cree, lo que se desea o se siente.

Las redes son, de este modo, un nuevo espacio en el que se expresan los vinculos entre pares,
con todo lo que esto conlleva. En ocasiones, los conflictos o disputas que tienen como epi-
centro la escuela encuentran continuidad en las redes y, a la inversa, conflictos que se inician
enlasredestienensudesenlace enlainstitucion escolar. Esto provoca ciertaincomodidad en
los docentes frente a lo dificil que resulta definir la pertinencia, desde el propio rol, para inter-
veniryacompanara los estudiantes e, incluso, llevar estas cuestiones al aula para problemati-
zarlas con ellos. En todo caso, el desafio es comprender que los espacios donde transcurren
as experiencias virtuales y las presenciales estan intimamente imbricados, se convocan de
forma permanente y constituyen una arista mas de la vida cotidiana en las escuelas.

En este sentido, hoy no es posible pensar los vinculos sin analizar como repercuten en ellos
las nuevas tecnologias digitales. ;Quien es el otro detras de la pantalla? Esta es, entonces,
la pregunta insoslayable que orienta la presente secuencia didactica.

El otro es nuestro semejante, es decir, diferente de uno mismo pero con idénticos derechos,
tambien detras de la pantalla. Esta nocion se construye, y esto vale tanto para los vinculos en
el espacio presencial como en el virtual. Sin embargo, en la comunicacion dentro del espacio
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fisico, las expresiones y los gestos de nuestro interlocutor nos ayudan a comprender rapida-
mente lo que nuestras acciones le provocan. La comunicacion virtual, en cambio, donde no se
cuenta con la proximidad del cuerpo del otro, puede impedir o dificultar el registro o la percep-
cion en forma directa e inmediata de las consecuencias de nuestros actos (Campelo, 2016).

Sielotro es un enigma por definicion, cuando esta del otro lado de la pantalla parece serlo ain
mas. El malentendido es inherente a la comunicacion, pero se acrecienta en el espacio virtual.
Cuando el interlocutor esta detras de la pantalla, se producen confusiones que en las relacio-
nes presenciales podrian despejarse rapidamente con una repregunta. A su vez, el sentido que
aportan los tonos, gestos, miradas, posiciones corporales o la inmediatez de la respuesta se
pierden cuando la comunicacion no se da en un espacio presencial (Campelo, 2016). La vir-
tualidad potencia en las personas las preguntas vinculadas con la intencionalidad que subyace

al mensaje: ;por qué publico esa frase?, ;a quién le estara dedicando esa cancion?, ;de verdad

pensara eso o es unaironia?, ;por qué me etiqueto en esa foto sin mi consentimiento?
Muchas de estas preguntas pueden dar lugar a conflictos que luego se alimentan en las
mismas redes o fuera de ellas. En ocasiones, se originan especificamente por la publicacion
de contenidos que representan un alto nivel de exposicion para companeros, familiares,
amigos o vecinos. Publicar una fotografia tomada en la via piblica o un video casero que
retrata alguna escena personal, o compartir un audio, son acciones sobre las cuales hace
falta conversar con los estudiantes.

En este sentido, la presente secuencia apunta a promover vinculos solidarios, pluralistas y
basados en el respeto mutuo tanto en el espacio fisico como en el espacio virtual. Propone
trabajar el conflicto en las redes, aceptar que el malentendido existe y que es necesario
aprender a arreglarse con el, comprender que la interpretacion de un mensaje esta siempre
atravesada por la propia subjetividad, para finalmente encontrar modos pacificos de reso-
lucion de los conflictos.

Desde Tutoria, se busca que los estudiantes reflexionen sobre sus intervenciones en las
redes sociales, tomen conciencia de que, en el intercambio detras de la pantalla, son dos o
mas que piensan, sienten e interpretan, que califican, asignan valores y construyen juicios
diferentes sobre los mensajes. Las actividades apuntan a generar formas de cuidado mutuo
en las relaciones entre pares, ya sean cara a cara o virtuales, para resolver de modo pacifico
conflictos que repercuten en la convivencia. El enfoque de Tutoria es preventivo, plan-
teando en esta secuencia de actividades la reflexion grupal sobre algunas situaciones en las
redes sociales que pueden ser disruptivas para la convivencia escolar. Tambien se considera
importante que los jovenes identifiquen anticipadamente a los actores escolares a quienes
pueden solicitar ayuda para prevenir conflictos o para resolverlos en caso de ser necesario.
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Desde Formacion Ftica y Ciudadana, se apunta a que los estudiantes identifiquen e inter-
vengan en situaciones de violencia a partir de posicionarse éticamente, asumiendo la res-
ponsabilidad por el cuidado de los otros. En este sentido, también se piensan las situaciones
escolares como experiencias microsociales sobre las cuales hay que reflexionar e intervenir
para la construccion de una ciudadania que se responsabilice por el bienestar de los otros.

Desde Educacion Sexual Integral, el trabajo pedagogico sobre los vinculos tiene su funda-
mento en la dimension psicologicay ética de la sexualidad, en la que el otro es un semejante
que merece ser cuidado y respetado. En este marco, se problematiza la tematica del acoso
entre pares mediante las redes sociales, o ciberbullying, generando instancias de reflexiony
de analisis critico sobre la participacion de los distintos actores en el conflicto. El objetivo
es alentar un rol activo de los estudiantes para promover acciones que tiendan a evitar la
reproduccion de esta problematica. Ademas, se busca reflexionar sobre un hecho cotidia-
no, como es la necesidad y exigencia de respuestas inmediatas en la comunicacion virtual.
Su no satisfaccion puede ocasionalmente derivar en perturbaciones emocionales a nivel
individual y conflictos en las relaciones de pareja. En este sentido, se propone deconstruir
esa “necesidad” y visualizar los mecanismos de poder y de control que se ponen en juego,
como también las representaciones del amor que subyacen.

Desde Educacion Digital, se propone que los estudiantes puedan desarrollar las compe-
tencias necesarias para realizar un uso critico, criterioso y significativo de las tecnologias
digitales. Para ello —y segin lo planteado en el “Marco para la Educacion Digital” del Diseno
Curricular de la NES~ es preciso pensarlas aqui en tanto recursos disponibles para poten-
ciar los procesos de aprendizaje y la construccion de conocimiento en forma articulada y
contextualizada con las areas de conocimiento, y de manera transversal.

Marco para
la Educacién
Digital


http://www.buenosaires.gob.ar/areas/educacion/nes/pdf/2014/discurric/capitulo-04.pdf
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Esta propuesta de ensenanza se enmarca en los siguientes contenidos y objetivos de apren-
dizaje de la Nueva Escuela Secundaria (NES) propuestos para primer ano.

Ejes/Contenidos

El cuidado de uno mismo y de los
otros
La violencia y el maltrato en
los vinculos: violencia fisica,
verbal, simbolica, economica.
Recursos y redes de proteccion.
(Contenido compartido con ESI
y con Tutoria). La autonomia
en la toma de decisiones.
(Contenido compartido con

ESD.

Ejes/Contenidos

Adolescencia, sexualidad y vinculos
Distintos tipos de vinculos
Vinculos virtuales.

La violencia en los vinculos
Acoso escolar.
Habilidades psicosociales
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Alcances
Resolucion de conflictos. El
dialogo como herramienta de
resolucion de conflictos.
Toma de decisiones y
comprension de sus
consecuencias.

Area Ciencias Sociales y Humanidades

Formacion Etica y Ciudadana

Objetivos de aprendizaje

|dentificar diferentes modos
de vinculacion con los pares,
la familia, la pareja, en relacion
con el cuidado de uno mismo
y de los otros, y poder

utilizar herramientas para

la construccion de vinculos
pOsItivos.

Educacion Sexual Integral
Objetivos de aprendizaje

Incorporar la consideracion

de que detras de la pantalla se
encuentra un otro que, como
semejante, merece ser cuidado
y respetado.

Estimular acciones que tiendan
a resolver y evitar situaciones
de acoso virtual, promoviendo la
toma de decisiones autonomas y
responsables.

Desnaturalizar la necesidad

de respuesta inmediata que

se potencia con el uso de

las nuevas tecnologias v
visualizar los mecanismos de
control y poder que operan
negativamente en los vinculos.

Capacidades

Comunicacion.

Trabajo colaborativo.
Pensamiento critico, iniciativa y
creatividad.

Ciudadania responsable.

Capacidades

Comunicacion.

Trabajo colaborativo.
Resolucion de conflictos.
Ciudadania responsable.
Pensamiento critico.
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entre pares en el espacio virtual
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Ejes/Contenidos

Integracion al grupo de pares
Dialogo como fuente de resolucion
de conflictos
Reconocimiento de los
problemas.
Basqueda compartida o
colectiva de alternativas para
avanzar ante las dificultades.

El grupo de pares
Lo comUn y lo diverso en la
conformacion de un grupo.

Las redes sociales
Internet y vinculos virtuales. La
amistad virtual y el cuidado de la
intimidad.
Las redes sociales: diversion,
informacion y/o precaucion.
La regulacion de las redes
sociales. Las redes sociales
y los conflictos escolares.

Ciberbullying.

Competencias digitales involucradas

Colaboracion.
Comunicacion efectiva.
Pensamiento critico y evaluacion.

Tutoria
Objetivos de aprendizaje

|dentificar caracteristicas de
las relaciones interpersonales

a partir del uso de nuevas
tecnologias.

Analizar causas y efectos desde
diferentes perspectivas.
Favorecer el desarrollo de
capacidades para la resolucion
de conflictos en el ambito
virtual.

Reflexionar sobre el uso seguro
y responsable de las redes
sociales en el marco de los
derechos de los adolescentes y

jévenes.

|dentificar situaciones que

pueden generar conflictos entre
pares en el espacio virtual y cara

a cara.
Promover el desarrollo de
habilidades sociales para
favorecer la comunicacion
eficaz en el espacio virtual y en
el presencial.

Educacion Digital

Capacidades

Comunicacion.
Pensamiento critico, iniciativa y
creatividad.

Analisis y comprension de la
informacion.

Trabajo colaborativo.
Resolucion de conflictos.
Ciudadania responsable.
Cuidado de si mismo,
aprendizaje autonomo y
desarrollo personal.

Objetivos de aprendizaje

Integracion del ciberespacio como un ambito de socializacion y de
construccion colaborativa y circulacion de saberes, contribuyendo al

aprendizaje propio y de los otros.

Comunicacion con los otros a traves de las TIC de forma clara
y adecuada a los propositos comunicativos, el contexto y las

caracteristicas de los interlocutores.

Desarrollo y evaluacion de proyectos e informacion para la
resolucion de problemas y la toma de decisiones de modo critico,
seleccionando y usando herramientas y recursos digitales apropiados.

Las propuestas de actividades que se presentan a continuacion Pueden ser utilizadas por el
docente tanto para trabajar desde los espacios de Formacion Etica y Ciudadana y Tutoria
como desde el Espacio Curricular Especifico Obligatorio (ECEQ) de Educacion Sexual In-
tegral, seleccionando las actividades que considere pertinentes. Asimismo, es posible trabajar
esta secuencia desde el Espacio de Definicion Institucional (EDI). Si bien se abordan conte-
nidos de primer ano, algunas de las actividades pueden ser realizadas tambien en otros anos.
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{'i Actividad 1 LI METT NS RASIELELER Educacion Sexual Integral Tutoria

El otro como semejante, aun detras de la pantalla

Busca introducir la tematica. A partir de un caso, se reflexiona sobre la nocién
del otro como semejante, en los vinculos virtuales y presenciales.

{Lﬁ Actividad 2 Formacién Etica y Ciudadana [LNE

Depende del color de la lente con que mires

Se propone tomar conciencia sobre las diferentes perspectivas, interpretaciones
e ideas gue se ponen en juego ante una misma situacion, para reflexionar sobre
como se interpretan las publicaciones en las redes.

fi Actividad 3 LN RSB ASII L 3R Educacion Sexual Integral Tutoria

El malentendido en las redes

A partir de una conversacion de WhatsApp, busca reflexionar sobre los
malentendidos como fuentes de conflictos entre pares. Promueve pensar formas
preventivas de actuar para evitar la resolucion a través de la violencia.

fi Actividad 4 LI EST NN SIERNSTCEENER Educacion Sexual Integral Tutoria

“Me gusta”

Plantea el trabajo sobre el ciberbullying con el fin de concientizar a los estudiantes
acerca de la importancia de no alimentar situaciones de violencia.

{'i Actividad S LIRS RA S ENER Educacion Sexual Integral Tutoria

Protegidos en las redes

Invita a indagar sobre los mecanismos de proteccidon que ofrecen las redes
sociales ante situaciones de maltrato.




Enredados en las redes: conflictos
entre pares en el espacio virtual

fi Actividad 6 o kel Al ASIs W R Educacién Sexual Integral Tutoria

Sé parte de la campana

Propone a los estudiantes ubicarse en un lugar activo a partir del cual puedan ser
promotores de una campafna gue contribuya a concientizar sobre el ciberbullying.

{i Actividad 7 Educacion Sexual Integral Tutoria

“Me clavo el visto”

Invita a la reflexion critica sobre la necesidad de respuesta inmediata en la
comunicacion virtual. Asimismo, se trabaja en el analisis de los mecanismos
de control y poder implicados.

{'i Actividad 8 oo le Al AS sl R Educacidn Sexual Integral Tutoria

Integracion de lo aprendido @/

Se orienta a integrar los aprendizajes realizados a lo largo de la secuencia de
actividades. Apunta a reconocer formas de cuidado de si mismo y del otro en
los intercambios que tienen lugar en el espacio virtual. Actividad de evaluacion.
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Tutoria Enredados en las redes: conflictos entre pares en el espacio virtual

Actividad 1. El otro como semejante, aun detras de la pantalla

Esta actividad se propone acompanar a los estudiantes en el proceso que supone la cons-
truccion de la nocion del otro como semejante aunque no esté presente fisicamente en el
momento de la interaccion. La idea es que los jovenes comprendan que el espacio puede
ser virtual pero los sujetos no, por lo que pueden causar o sentir malestar, sufrimiento,
bronca, humillacion, entre otras emociones, tanto a través de las interacciones virtuales
como a travées de los vinculos cara a cara.

El otro como semejante, aun detras de la pantalla Actividad 1

a. £En grupos de cinco o seis integrantes, imaginen y escriban una conversacion posible en
WhatsApp a partir de una de las siguientes situaciones:

El grupo de 3.°4.* decidio festejar el fin del ano yendo a una pileta. Uno de ellos tomo
fotos de todos y las compartio en un grupo de WhatsApp de la escuela sin pedir per-
miso. El resto comenzo a hacer comentarios sobre como se ven con los trajes de bano
quienes aparecen en las fotos.

Dos integrantes de un grupo de WhatsApp critican a otra integrante del grupo, quien
publico en Facebook una fotografia como parte de una anécdota personal con su
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pareja.

b. Elijan una de las situaciones y analicenla a partir de las preguntas que siguen. Luego, com-
partan con el resto del curso las ideas que debatieron dentro del grupo.
o Enlas conversaciones, ;utilizaron palabras o expresiones que podrian provocar malestar
a algln integrante del grupo?
« ;Tenemos la misma relacion de confianza con todas las personas con las que comparti-
mos grupos en las redes?
o Fuera delared, ;nos atreveriamos a mostrar, decir o publicar la misma informacion que
compartimos a traves de WhatsApp, Instagram o Facebook? ;Por qué si o por qué no?

éCué| es la diferencia?



|

Formacion Etica y Ciudadana \

Tutoria

Enredados en las redes: conflictos entre pares en el espacio virtual

c. A|gunosjévenes opinan que hay que bancarse el “escrache” (la publicacién de fotos o co-
mentarios que ridiculizan) en las redes, porque es divertido. ;/Acuerdan o no con esa pos-
tura? Debatan entre todos y fundamenten las respectivas respuestas.

Actividad
siguiente

Dado el amplio acceso que actualmente tienen los jovenes a telefonos celulares, practi-
camente todos los integrantes de un curso forman parte de uno o de varios grupos en las
redes, a traves de los cuales viven en conexion permanente. Los utilizan para intercambiar
informacion sobre la escuela y sobre las clases, pero tambien para enviarse fotografias de
grupo o personales y/o datos o comentarios sobre terceras personas. Estos usos, relacio-
nados con el modo en que perciben los vinculos en el espacio virtual, los llevan a realizar
acciones que pueden causar malestar a algin miembro del grupo y que muy posiblemente
no harian cara a cara. A traves del debate, se espera que los estudiantes reflexionen acerca
de que detras de la pantalla siempre hay otro que puede sentir o causar malestar, bronca o
humillacion, entre otras emociones y que, por lo tanto, los mismos cuidados de los vinculos
en el espacio fisico valen cuando estos tienen lugar en el espacio virtual.

Actividad 2. Depende del color de la lente con que mires

Esta actividad apunta a tomar conciencia de que el otro no siempre piensa, percibe y
siente como uno, y a aceptar que sobre una misma situacion existen diferentes inter-
pretaciones y puntos de vista. En las redes es importante que tengamos en cuenta que
muchas cosas que el otro publica pueden ser interpretadas de un modo distinto a lo que
fue su intencion, y que en numerosas oportunidades esto es fuente de malentendidos y
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de conflictos.

Depende del color de la lente con que mires Actividad 2

a. £En pequenos grupos, observen las siguientes imagenes:
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Tutoria

Enredados en las redes: conflictos entre pares en el espacio virtual

Mi mujer y mi suegra (My wife and my Jarron de Rubin. Edgar Rubin, 1915.
mother-in-law). W. E. Hill, 1915.

Compartan y comparen entre ustedes lo que vieron en las imagenes. é'Todos vieron lo

mismo? Y en las situaciones de la vida cotidiana, ;vemos todos lo mismo?
b. Busquen en internet la cancion Depende, de Jarabe de Palo. Luego, compartan sus ideas
. . . DA y
acerca de los mensajes que transmite. Analicen qué significa la frase: “Depende, todo de-
pende; de seglin como se mire, todo depende”. ;Estan de acuerdo? ;Por qué?

c. En pequenos grupos, lean la siguiente situacion:

G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion e Innovacion | Subsecretaria de Planeamiento e Innovaciéon Educativa.

Caro publica en Instagram una foto con Rodrigo, su novio. “Ehhh...; ; ;Que te haces
lalinda???”, comenta la foto Lorena, companera de escuela que un tiempo atras salio
con Rodrigo. En el grupo de WhatsApp, Lorena dice que Caro publico la foto para

(44 bp)
goza rla”.

Analicenla teniendo en cuenta las siguientes preguntas: ;tiene razon Lorena? ;Caro subio
la foto para “gozarla™ ;Podria Lorena estar equivocada? ;Por qué otros motivos podria su
companera haber publicado la foto? ;Qué sentimientos podria provocar en Caro que Lore-
na comente en Instagram que “se hace la linda”?
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Tutoria Enredados en las redes: conflictos entre pares en el espacio virtual

d. Elijan una foto que cada uno de ustedes haya publicado en alguna red social y compar-
tanla en el grupo. En forma individual, expresen qué percibe cada uno de las fotos que
eligieron sus companeros, por qué creen que cada uno de ellos se saco esa foto, por que
la publico, que quiso mostrar. Finalmente, compartan con el resto qué sintieron con los
comentarios que recibieron de sus companeros y si coincidieron o no con los motivos
que los llevo a publicar esa foto.

Actividad Actividad
anterior siguiente

En la puesta en comin es importante senalar que, asi como no todos ven lo mismo en una
imagen ni interpretan una situacion de igual manera, se pueden atribuir significados a las
publicaciones del otro que no necesariamente tienen. Caro puede haber subido la fotogra-
fia para “hacerse la linda”, para “gozar” a su companera o simplemente porque quiere com-
partir un momento junto a su novio. Es importante que comprendan que el malentendido
existe en toda comunicacion, pero se potencia en el espacio virtual.

Actividad 3. El malentendido en las redes

Esta actividad muestra una situacion conflictiva en el espacio virtual que surge a raiz de un
malentendido entre ambos protagonistas. El conflicto, lejos de apaciguarse, se alimenta
exponencialmente y encuentra luego su desenlace en la escuela. El objetivo es promover
|a reflexion sobre la importancia de no dar por sentado lo que se interpreta acerca del con-
tenido y del proposito de un mensaje, sino abrir un margen de duda y tener en cuenta que
las intenciones pueden ser otras. También, se busca comprender que se pueden generar in-
terpretaciones erroneas al tomar nuestros pensamientos y/o emociones sobre la conducta
del otro como certezas, y reflexionar, con vistas a una resolucion no violenta y por la via del
dialogo, sobre la importancia de evitar que los conflictos en las redes escalen.
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El malentendido en las redes Actividad 3

a. Lean y analicen la siguiente situacion.



Formacion Etica y Ciudadana

Educacion Sexual Integral

Tutoria Enredados en las redes: conflictos entre pares en el espacio virtual

Rocha lee sorprendido esta conversacion Rafe

en el grupo de \/\/hatsApp de su curso. En q onda con la miel Rocha?
principio se siente desorientado, no en- Dermi

. i _ . te cambio el look!!! ‘=&
tiende lo que dicen de él. A medida que la o

. . . ocha

conversacion avanza, empieza a sentir eno- loco, q onda?

Joy bronca. Peko

le achico la face!ll ‘&~~~

Llega a la escuela y le pega una trompada a
Rafe. Los companeros se interponen e in-
terviene el preceptor. Los dos chicos ter- TKM
minan en la preceptoria. El tutor pregunta:
“;Qué te paso, Rocha?”.

qfacha! & &~ &

venite al cole con esa fachajjj ‘¥

Rafe
posta se te pegan las lindas...

b. En grupos, compartan sus ideas sobre las

. . Pipa
siguientes preguntas: ;Pueden explicar la volas groso... & g
conversacion de WhatsApp? ;De qué pien- Sole
san que hablaban los companeros de Rocha” v
;Qué va generando en Rocha este inter- hosha

o -7 . _
cambio? ;Por que® J en Rafe y sus compa e
neros? ;Por qué? Indiquen con cuales de es- s0s bolu? &
tas palabras definirian este intercambio por Rocha
297 6

WhatsApp: conversacion, dialogo, conflicto,

malentendido, confusion, otras. Rafe

seee se te van a pegar! ‘&~ &~ “—g SAS
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Rocha
c. Los companeros se estaban refiriendo a una mafiana te rompo
foto de Rocha disfrazado de abejita cuando Rafe
Ehhhhhhh?

estaba en el preesco|ar. La foto la pub|icé su
prima en Instagram. Todos la habian visto,
menos Rocha.

Ahora que ya saben a qué se referian Rafe y sus companeros, reflexionen a partir de las
siguientes preguntas:
« Si Rocha hubiera sabido sobre que hablaban, ;su reaccion habria sido otra? ;Por quée?
« ;Como se les ocurre que tendria que haber seguido esta conversacion de WhatsApp
para que no llegara a ese desenlace entre Rocha y Rafe?
« Cuando Rocha le pega a Rafe, sus companeros intervienen. ;Por qué piensan que no
lo hicieron antes? ;Podrian haber dicho o hecho algo para tranquilizar la situacion en el
intercambio por WhatsApp? ;Qué? ;Por qué creen que no lo hicieron?
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e Imaginen como seria esta situacion en el cara a cara. ;Encuentran diferencias?, ;cuales
y por qué?

» ;Qué cuidados podemos tener en las redes para no generar situaciones como la que su-
cedio entre Rafe y Rocha? En caso de que ocurran estas situaciones, ;a quién le pueden
pedir ayuda en la escuela para resolverlas?

» ;Conocen otras situaciones similares que se generan en las redes sociales y que estallan

cara a cara’ Relaten algunos ejemp|os.

d. Socialicen lo trabajado en los grupos con todo el curso.

Actividad Actividad
anterior siguiente

Enestaactividad, los estudiantes no entenderan qué sucede enlaconversacion de WhatsApp
hasta que el docente explicite el motivo que da origen al intercambio. Esta situacion confusa
fue disenada adrede con consignas que orientan a formular hipotesis sobre lo que esta su-
cediendo en ese grupo de amigos. Los chicos se daran cuenta de que hay un malentendido,
una confusion, un conflicto, pero no comprenderan el porqué. Es importante trabajar sobre
las dificultades que se generan en la comunicacion entre Rocha y Rafe. Para ello, se sugiere
detenerse en el modo en que el conflicto va escalando hasta concluir con el desenlace en
la escuela, haciendo hincapiée en la diferencia entre los mensajes que circulan en el espa-
cio virtual y los que lo hacen cara a cara. En uno y otro espacio, es habitual que los jovenes
incentiven situaciones por diversion, teniendo en el virtual menos senales de lo que el otro
siente, piensa y/o entiende. Para pensar en esto, las consignas orientan a imaginar qué ha-
bria sucedido si el intercambio hubiera tenido lugar en presencia fisica de los protagonistas.
Se recomienda indagar si los estudiantes vivieron experiencias similares a la presentada
en la actividad para reflexionar sobre sus reacciones, sobre sus sentimientos, sobre lo que
aprendieron de estas situaciones y como actuarian a partir de ello.

G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion e Innovacién | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.

Actividad 4. “Me gusta”

Cuando el acoso entre pares o bullying tiene lugar en el espacio virtual, hablamos de cibera-
coso o ciberbullying. La forma de maltrato no es nueva, lo novedoso es el espacio en el que
circula. La actividad se propone reflexionar acerca del ciberbullying como fenomeno grupal,
en el que algunos agreden a sus companeros y otros se suman, festejan, alientan, compar-
ten las publicaciones o simplemente las presencian de modo pasivo dando sentido, aun sin



Formacion Etica y Ciudadana

Educacion Sexual Integral

Tutoria Enredados en las redes: conflictos entre pares en el espacio virtual

proponérselo, a la escena de maltrato. Se busca que los estudiantes tomen conciencia de |a
importancia de no alimentar situaciones de violencia, tanto en el espacio fisico como en el
virtual; que no alienten o compartan, solo porque otros lo hacen, publicaciones que pueden
causar malestar; que comprendan el valor de ayudar a un companero que se vea involucra-
do en una situacion de violencia.

“Me gusta” Actividad 4

a. Miren los videos “Discriminacion web: si a nadie le gusta, el Ciberbullying desaparece”, del
Programa Nacional Con vos en la Web, y “Yo tambiéen odio a Carlitos”, publicado en el canal
de Puerta Dieciocho. Reunidos en grupos, comenten que sintieron al verlos y expresen sus
opiniones. Luego, focalicen la mirada en dos cuestiones que ambos videos plantean:

e Sumarse a un “Me gusta”.

« Unirse a una accion en contra de una persona, aun sin conocerla.
Discutan acerca de esas decisiones, teniendo en cuenta:

« las consecuencias que ocasionan,

» los motivos en los que se fundan.

b. El video “Yo tambien odio a Carlitos” termina con una escena en la cual la protagonista
que inicia la agresion aprieta varias veces el boton “deshacer”; ;por qué creen que lo hace?
;Qué creen que significa la frase “en el ciberbullying no hay derecho al olvido™?

c. Finalmente, compartan lo trabajado en los grupos con el resto del curso.

d. En grupo, elijan un caso de los que se presentan a continuacion:

Algunos miembros del grupo de WhatsApp del curso comenzaron a subir fotos mani-
puladas y comentarios ofensivos sobre un companero que no esta dentro del grupo de
WhatsApp. A una parte del grupo no le parece bien pero no hace nada; otra parte se
suma a los comentarios avalando y participando de la agresion.
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Algunos chicos crearon una cuenta de Twitter haciéndose pasar por un companero del
mismo curso y comenzaron a mandar mensajes inventados y ofensivos sobre otros.
Nadie le dice nada al companero, algunos para que no se sienta mal, otros porque tie-
nen miedo de ser ellos los burlados.


https://www.youtube.com/watch?v=_8f9cWcRJGs
https://www.youtube.com/watch?v=bPbHzXh-yJ0
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Algunos companeros del curso han creado un perfil anonimo en Instagram llamado
“Los nadie” donde publican comentarios y fotos “robadas” de estudiantes de la escuela,
con criticas a como se visten y a lo que hacen. En el curso todo el mundo sabe quiénes
son sus autores, pero nadie dice nada.

Debatan a partir de las siguientes preguntas:

. éLes parece que la situacion es grave o no es para tanto? Fundamenten la respuesta.
. ~ ? . -7 . ~ N :
;Creen que puede provocar dano a una persona? ;Por quée? ;Qué hicieron o dejaron de

hacer el resto de los companeros del curso?

Daw s - 2
. dl?aso algo asi en tu grupp/alguna vez’ | / - |
* Piensen en a|guna situacion que haya ocurrido en la escuela:&que responsablhdad tiene el

grupo y qué posiciones puede asumir ante una situacion de maltrato entre compaﬁeros?

e. Compartan lo debatido con el resto del grupo.

Actividad Actividad
anterior siguiente

En situaciones de bullying o de ciberbullying, es importante reflexionar sobre el papel y la acti-
tud que toman todas las partes involucradas. Se propone especialmente que se profundice la
reflexion sobre el papel del grupo de pares. Algunos de ellos son testigos de las agresiones y,
en ocasiones, se suman, las alientan o las festejan. En oportunidades no ayudan a su compa-
nero como estrategia de evitacion, por temor a ser ellos objetos de las agresiones. En otras,
intervienen solo cuando quienes son maltratados son sus amigos. A través de estas actividades
se busca que los estudiantes tomen conciencia de la importancia de no alimentar las agresio-
nes, de no sumarse a una accion en contra de una persona solo porque otros lo hacen, de no
presenciar pasivamente sino de ayudar a sus companeros, sean o no amigos. ks conveniente
que el docente pueda orientar la reflexion sobre los grados de autonomia en la toma de deci-
siones. Expresar un “me gusta” en las redes sociales o sumarse a una accion contra otro, aun
sin conocerlo, puede ser producto de la influencia de los demas sin que medie una reflexion
personal acerca de los motivos. La necesidad de pertenecer a un grupo o de no quedar afuera
y de seguir a la mayoria son variables sobre las cuales es necesario trabajar para promover de-
cisiones con mayor autonomia. La actividad busca convocar a la reflexion sobre el malestar o
el sufrimiento que podemos provocar a otro, sin culpabilizar ni estigmatizar, sino apelando a la
responsabilidad. Se trata de construir una ética de la responsabilidad basada en que el otro es
parte de la propia existencia y a partir de la cual los jovenes puedan alojar a los otros.
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% e

Actividad 5. Protegidos en las redes

Esta actividad busca promover practicas de navegacion responsables y seguras. Para ello, se
les solicita a los estudiantes que indaguen los mecanismos de proteccion que es posible ac-
cionar en las redes cuando se presencia o se sufre una situacion de agresion o de maltrato.
;De que maneras pueden protegerse los usuarios? ;Qué opciones ofrecen los desarrollado-
res de sitios, por ejemplo las redes sociales, para accionar ante situaciones de violencia? ;Es
posible denunciar en la red? ;Son efectivas las opciones ofrecidas para hacerlo? Estos son
algunos de los interrogantes a explorar junto con los chicos.

Protegidos en las redes Actividad 5

a. Inicien sesion en la red que utilizan habitualmente y revisen las politicas de uso. Analicen las
opciones que se brindan para actuar en caso de agresiones o maltrato: ;qué tipo de alter-
nativas se ofrecen? ;Las conocian? ;Creen que protegen a los usuarios? ;Por qué?

b. En grupos, debatan entre ustedes a partir de las siguientes preguntas: cuando hay situa-
ciones de violencia en las redes, ;hay mecanismos para protegerse y proteger a los otros?

2l
¢Cuales.

c. Relaten alg(m caso de maltrato en las redes que conozcan.éCreen que en esa oportunidad

las pothicas de uso podrTan haber servido para frenar la agresién?

d. Presenten las conclusiones al resto del grupo'y discUtanlas con sus companeros.

G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion e Innovacién | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.

Actividad Actividad
anterior S|gU|ente

Esta actividad propone comenzar con una indagacion de las politicas de uso y seguridad de
las redes sociales utilizadas cominmente por los estudiantes. £l objetivo es que exploren
las opciones que los realizadores de los sitios ofrecen a los usuarios en caso de presentarse
diferentes expresiones de la violencia, por ejemplo ciberbullying o ciberacoso, abordadas en
esta secuencia didactica. En la puesta en comin, se espera debatir sobre las alternativas
posibles: formas de denunciar, de bloquear, de pedir ayuda a otros dentro de la red para
alertar sobre tales situaciones a la comunidad y/o al circulo de contactos. Finalmente, v a
partir del relato de casos que conozcan, se promovera la reflexion sobre la efectividad de las
posibilidades que encontraron.
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Actividad 6. Se parte de la campana

La presente actividad propone a los estudiantes ubicarse en un lugar activo, a partir del
cual puedan ser promotores de una campana que contribuya a concientizar sobre el
ciberbullying. Se ofrece, ademas, una variante alternativa (opcion B), inspirada en la campana

“Si ofende, acosa o discrimina #NoDaCompartir”, de INADI y de UNICEF. Esta dltima

opcion responde a objetivos similares a la primera, aunque requiere menor tiempo para su

realizacion.

Se parte de la campana Actividad 6

Opcion A
a. Les proponemos disenary ser los promotores de una campana de concientizacion sobre el
ciberbullying. Para ello, relnanse en grupos para resolver las siguientes cuestiones:
e Eleccion de un titulo para la campana y diseno de un logo que la identifique.
« Definicion de los destinatarios de la campana: puede ser toda la escuela, o solo los pri-
meros anos, entre otras opciones.
« Seleccion de los objetivos de la campana.
e Desarrollo de un plan de actividades, que incluya:

- Tipo de mensajes a transmitir: graficos, audiovisuales, radiales, charlas, juegos, entre otros.

- Seleccion de los soportes que utilizaran para transmitirlos. Pueden elegir mas de uno.
Las posibilidades son muchas: gif animados, infografias, historietas, audios, etc.

- Bisqueda de aspectos informativos que decidan incluir sobre la tematica, tales como
caracteristicas del ciberbullying, consecuencias, estadisticas, qué hacer ante una si-
tuacion, entre otros.

- Elaboracion de los mensajes.

- Prevision de los recursos necesarios para realizar la campana.

- Estimacion de la duracion aproximada.

G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion e Innovacién | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.
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Para esta actividad, se recomiendan las siguientes herramientas, cuyos tutoriales se en-
cuentran disponibles en el Campus Virtual de Educacion Digital:

Gif: Gimp (pueden consultar el tutorial de Gimp).

Infografias: Inkscape (pueden consultar el tutorial de Inkscape).

Historietas: Pixton (pueden consultar el tutorial de Pixton).

Audios: Audacity (pueden consultar el tutorial de Audacity).

En el Campus Virtual de Educacion Digita| es posible encontrar mas herramientas.



https://www.unicef.org/argentina/comunicados-prensa/si-ofende-acosa-o-discrimina-nodacompartir
https://www.gimp.org/
https://campusvirtualintec.buenosaires.gob.ar/course/view.php?id=170
https://inkscape.org/es/descargas/
https://campusvirtualintec.buenosaires.gob.ar/course/view.php?id=180
https://www.pixton.com/
https://campusvirtualintec.buenosaires.gob.ar/course/view.php?id=177
https://www.audacityteam.org/
https://campusvirtualintec.buenosaires.gob.ar/course/view.php?id=149
https://campusvirtualintec.buenosaires.gob.ar/
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b. Desarrollen lo planificado, evaluando sobre la marcha los cambios que crean pertinentes
en relacion con la propuesta inicial.

c. Compartan lo elaborado con el resto de sus companeros. Durante la presentacion, cada
grupo realizara comentarios o aportes que enriquezcan la campana de los otros.

Opcion B
a. En grupos, lean y comenten entre ustedes las siguientes etiquetas que formaron parte de
la campana “Si ofende, acosa o discrimina #NoDaCompartir”, realizada por INADI y

UNICEF.

Etiquetas de la campana Si ofende, acosa o discrimina #NoDaCompartir.

b. Elaboren mensajes con el hashtag #NoDaCompartir. Compértanlos con el resto del gru-
po. Entre todos, seleccionen cuales de ellos consideran mejor logrados para socializar con
el resto de companeros de la escuela y fundamenten por qué.

G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion e Innovacién | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.

A partir de las nuevas tecnologias, el ciberbullying ha cobrado dimensiones y consecuen-
cias altamente perjudiciales para quienes lo padecen. Esta actividad (en sus alternativas A
o B) tiene como proposito promover una posicion activa frente a la tematica. “Sé parte
de la campana” los invita a situarse en un lugar de productores y promotores de vinculos
saludables. La elaboracion de mensajes y contenidos a transmitir supone la bisqueda de in-
formacion, a la vez que aprendizajes relacionados con el trabajo en grupo: la distribucion de
responsabilidades, la necesidad de llegar a acuerdos, la toma de decisiones consensuadas.
Motorizar una propuesta de cambio para promover una convivencia mas inclusiva es uno de
los objetivos centrales de la experiencia escolar.


https://www.unicef.org/argentina/comunicados-prensa/si-ofende-acosa-o-discrimina-nodacompartir
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Para mayor informacion del docente, se sugiere la lectura de:
Si_discrimina, #NoDaCompartir. Por la construccion de vinculos de convivencia plurales,
solidarios, inclusivos y respetuosos de la dignidad de ninas, ninos y adolescentes. Presidencia

de la Nacion. Ministerio de Justicia y Derechos Humanos. INADI-UNICEF, s/f.

También se puede visitar el sitio del Observatorio de la discriminacion en internet de INADI.

‘ Actividad Actividad ‘
anterior S|gU|ente
Actividad 7. “Me clavo el visto”

Esta actividad se propone desmitificar la ilusion que generan las tecnologias digitales de que
el otro esta siempre disponible para la comunicacion. Cuando esto no es asi, se atribuyen a la
falta de respuesta razones e intencionalidades, que no siempre coinciden con lo que efectiva-
mente sucede. El asunto no es menor, ya que con frecuencia provoca malestar, malentendi-
dos o conflictos. Sibien la situacion presentada refiere a vinculos de pareja, la reflexion puede
hacerse extensiva a todo tipo de vinculos, entre ellos los de amistad o companerismo.

“Me clavo el visto” Actividad 7

a. En grupos, lean la siguiente situacion:

Juana envia un mensaje a las 21:30 a Martin, su novio, quien esta en la Facultad hasta
las 22:00. La tilde azul le indica que el ya lo vio. Pasada una hora, no le ha respondido.
Ella espera con ansiedad. Le angustia la falta de respuesta. No se puede concentrar en
el trabajo que tiene que entregar manana para la clase de Historia; da vueltas y vueltas
por la casa, prende la TV, pero no esta atenta a la pantalla y con frecuencia mira el ce-
lular. Vuelve a enviar dos mensajes mas, sin que €l le conteste. Nada es mas importante
en este momento para ella como la respuesta de Martin, que sigue sin llegar. No deja
de mirar el celular para ver cuando fue la Gltima hora en que él estuvo conectado.


http://inadi.gob.ar/contenidos-digitales/wp-content/uploads/2017/08/si-discrimina-no-da-compartir.pdf
http://inadi.gob.ar/contenidos-digitales/wp-content/uploads/2017/08/si-discrimina-no-da-compartir.pdf
http://www.inadi.gob.ar/institucional/direcciones/politicas/observatorios-discriminacion/observatorio-internet/
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b. Para esta actividad es necesario organizarse en dos grupos (A y B).

Grupo A: estara a cargo de la dramatizacion de la escena relatada. Para ello acordara pre-
viamente:
» Cuales son las emociones de Juana'y las posibles modificaciones en su estado de animo.
o Que tensiones se generan en la relacion de pareja a partir de esta situacion.
» Cuales son los posibles motivos de la falta de respuesta de Martin.
o Un posible cierre para esta historia.

Grupo B: sera espectador de la dramatizacion. Una vez finalizada, la analizara teniendo en
cuenta:

o Los efectos que desencadend en Juanay en el vinculo con su novio la falta de respuesta
inmediata.
La necesidad de inmediatez en la respuesta. ;Qué significados atribuye Juana a la de-
mora?
Las ideas acerca del amor que estan presentes en esta situacion.
El modo en que las nuevas tecnologias habilitan el control y el poder sobre el otro.
La medida en que el control y el poder sobre el otro pueden producir dano en una re-

lacion de pareja.

c. Finalmente, en pequenos grupos, reflexionen sobre qué condiciones tendria que reunir el
vinculo de esta pareja para que, llegado el momento de no tener una respuesta inmediata,
no se desencadene el conflicto en la relacion.

Actividad Actividad
anterior siguiente

La necesidad de estar conectados constantemente desencadena ansiedades cuando no
hay respuesta inmediata a un mensaje enviado por las redes sociales, aunque no se refiera
a emergencia alguna. En parte, esto responde a la exigencia de inmediatez para satisfacer
nuestras inquietudes, propia de la época que nos toca vivir, y en parte a la ilusion que ge-
neran las redes de que el otro se encuentra todo el tiempo disponible. El hecho de que un
mensaje sea leido y no respondido inmediatamente puede generar una serie de sospechas
negativas sobre los motivos de la demora: desinterés, falta de afecto, celos, desconfian-
za, deseos de romper el vinculo, entre otros, que pueden llevar al sujeto a vivir la situacion
con una gran ansiedad, con emociones tales como rabia, miedo, tristeza, abandono. Pero
esas causas fantaseadas tienen mucho que ver con el modo en que interpretamos al otro.

Enredados en las redes: conflictos entre pares en el espacio virtual
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Enredados en las redes: conflictos entre pares en el espacio virtual

Pensemos en la situacion relatada: Juana se intranquiliza frente a la ausencia de respuesta,
pero no considera la posibilidad de que Martin se haya quedado sin bateria en el celular o
que esté realizando una tarea de la vida cotidiana que no puede interrumpir. La hiperconec-
tividad y la necesidad de respuesta inmediata en forma permanente hacen que se ponga en
Juego un constante control sobre el otro que puede, en ocasiones, generar asfixia'y males-
tar en los vinculos.

En este marco, la actividad invita a reflexionar sobre un hecho muy cotidiano que recupera
vestigios del denominado “amor romantico”, presentes ain hoy en las relaciones de parejas
Jovenes (Marentes, Palumbo y Boy, 2016). Las representaciones vinculadas a la entrega
total del otro son causa de malestar cuando uno de los miembros de la pareja vivencia la
sensacion de no ser el centro de interes para el otro.

La actividad “Me clavo el visto” propone trabajar sobre esas representaciones del amor,
poner en cuestion los efectos que generan las situaciones de espera a partir de las nuevas
tecnologias digitales, develar los posibles cambios en el estado de animo y las emociones
que se ponen de manifiesto. Asimismo, invita a revisar el modo en que “estas nuevas tecno-
logias habilitan una forma de poder para quien hace esperar y de control para quien espera

porque estara pendiente de que le responda” (Marentes, Palumbo y Boy, 2016).

|Los docentes interesados en seguir profundizando en la tematica pueden leer los si-
guientes articulos:
Boy, M.: Marentes, M.: Palumbo, M. “Me clavo el visto’: los jovenes v las esperas en el
y’ b ) ) ) ) 7 T
amor a partir de las nuevas tecnologias”, en revista Astrolabio N.° 17. Cordoba, Univer-
sidad Nacional de Cordoba, 2016.
Matassi, Mora. “Me clavo el visto”, en revista Anfibia, Universidad Nacional de San

Martin, 2015.



https://revistas.unc.edu.ar/index.php/astrolabio/article/viewFile/13376/16213
https://revistas.unc.edu.ar/index.php/astrolabio/article/viewFile/13376/16213
http://www.revistaanfibia.com/ensayo/me-clavo-visto/
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Actividad 8. Integracion de lo aprendido

Esta actividad propone integrar los aprendizajes realizados a lo largo de la secuencia en re- @
lacion con el cuidado de las relaciones entre pares en las redes sociales. Tambiéen, que los
estudiantes puedan identificar a los adultos significativos, tanto en el ambito familiar como

escolar, con quienes pueden contar en situaciones de conflicto. El objetivo consiste en que

elaboren una produccion que ayude a otros jovenes a pensar, considerar y preguntarse so-

bre los vinculos en el espacio virtual.

Integracion de lo aprendido Actividad 8

a. Revisen el camino recorrido a lo largo de esta secuencia de actividades, sus notas perso-
nales y los intercambios realizados a lo largo de las clases. A partir de ese material, realicen
una conclusion general sobre las tematicas abordadas.

b. En pequenos grupos, y tomando como insumo esta reflexion, elaboren un video de no mas
de tres minutos que informe a otros adolescentes sobre como cuidar las relaciones en las re-
des sociales y en quienes buscar ayuda para resolver posibles conflictos en espacios virtuales.

Actividad
anterior

Para la realizacion de esta actividad integradora es importante que los estudiantes re-
flexionen, teniendo en cuenta lo trabajado a lo largo de las diferentes actividades, sobre
las caracteristicas que asumen los conflictos entre pares cuando tienen lugar en las redes
sociales, sobre como impactan en las relaciones cara a cara y en la convivencia escolar vy,
finalmente, sobre las estrategias y herramientas para una resolucion no violenta. Uno de
los objetivos de esta actividad es que los chicos se posicionen en otro lugar: como refe-
rentes del tema para otros. Se busca, de este modo, que su capacidad en el uso de la tec-
nologia sea capitalizada y reconocida, a travées de una propuesta que promueva el cuidado
de las relaciones entre pares.
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Para evaluar los aprendizajes realizados a lo largo de esta secuencia, se tendra en cuenta @

que los estudiantes:

* Reflexionen sobre la nocion de semejante y aprendan a cuidar los vinculos con los otros,
tanto en el espacio fisico como en el virtual.

* Comprendan el malentendido como inherente a la comunicacion y el modo en que este
podria acrecentarse en el espacio virtual.

* Adviertan que existen diferentes puntos de vista y valoren la resolucion de los conflictos
a traves de la no violencia y el dialogo.

* Analicen la posible continuidad entre situaciones que se inician en el espacio fisico y tie-
nen su desenlace en el virtual y viceversa.

* Reflexionen acerca de la difusion exponencial y la perdurabilidad de los hechos que cir-
culan a traves de las redes sociales.

* Valoren la importancia de no sumarse, solo porque otros lo hacen o por la presion del
grupo de pares, a acciones que perjudican a un companero.

* Consideren la importancia de intervenir para ayudar a un companero, sea 0 no amigo,
que se vea involucrado en una situacion de violencia, desde la concepcion etica de que el
otro es nuestro semejante.

¢ Cuestionen la ilusion de comunicacion sin limites que generan las tecnologias digitales,
la idea de que el otro se encuentra cien por ciento disponible, y analicen el modo en que
estas tecnologias habilitan formas de poder y de control en las relaciones de pareja.

* Adquieran las herramientas que proveen las redes para proteger a sus usuarios de situa-
ciones de maltrato, agresion o violencia.
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Campelo, Ana. “Ciberacoso: ;hasta donde llega la escuela?”, en Bullying y criminalizacion de
la infancia. Como intervenir desde un enfoque de derechos. Buenos Aires, Noveduc, 2016.

Marente, Maximiliano; Palumbo, Mariana; Boy, Martin. “Me clavo el visto: Los jovenes
y las esperas en el amor a partir de las nuevas tecnologias”, en revista Astrolabio N.° 17.
Cordoba, Universidad Nacional de Cordoba, 2016.

Matassi, Mora. “Me clavo el visto”, en revista Anfibia. Buenos Aires, Universidad Nacional
de San Martin, 2015.

Presidencia de la Nacion. Ministerio de Justicia y Derechos Humanos. Si discrimina, #No-
DaCompartir. Por la construccion de vinculos de convivencia plurales, solidarios, inclusivos y
respetuosos de la dignidad de ninos, ninas y adolescentes. Buenos Aires, Instituto Nacional
contra la Discriminacion, la Xenofobia y el Racismo-UNICEF, s/f.

UNICEF. Informe “Acceso, Consumo y Comportamiento de los adolescentes en internet”.

2013.
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