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Itinerario de actividades

Q@ Actividad 1

El derecho a alimentarnos

Organizador interactivo que presenta la secuencia completa
de actividades.

Notas al final Actividades

1 Simbolo que indica una nota. Al cliquear se

c a c YSIULELRN El derecho a alimentarnos
direcciona al listado final de notas.
A partir de aqui, comienza un recorrido vinculado a los alimentos que consumimos para
Notas conocer y analizar los modos en que se producen, como se asocian a la posibilidad de acce-

der a una alimentacion saludable para todas/os, qué relacion hay entre la produccion y el
1 Ejemplo de nota al final.

lconos y enlaces

El color azul y el subrayado indican un vinculo a un sitio/pégina web o a una
actividad o anexo interno del documento.
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Itinerario de actividades

@ Actividad 1

El derecho a alimentarnos

@ Actividad 2

Soberania alimentaria: el derecho de los pueblos a decidir

@ Actividad 3

¢En qué consiste la producciéon organica?

@ Actividad 4

¢Como producir agroalimentos?
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'NaiiEIe8Y El derecho a alimentarnos

A partir de aqui, comienza un recorrido vinculado a los alimentos que consumimos para
conocery analizar los modos en que se producen, como se asocian a la posibilidad de acce-
der a una alimentacion saludable para todas/os, que relacion hay entre la produccion vy el
cuidado del ambiente; y como estas cuestiones se modifican segln las diferentes regiones
y culturas.

a. Miren el video “Como, luego existo: Derecho a la alimentacion”, del canal Encuentro, que

trata sobre el derecho de todas las personas a alimentarse y las condiciones necesarias para

lograr esa meta. Luego, organizados en grupos de cuatro estudiantes, contesten las pre-

guntas que figuran a continuacion:

o ,Qué significa que tenemos derecho a alimentarnos? ;Quién debe hacer que ese dere-
cho se efectivice?

« Elhecho de que este derecho esté proclamado, ;significa necesariamente que esta ase-
gurado? ;De qué depende?

» Sila produccion de alimentos en nuestro planeta es, como se afirma en el documental,
suficiente para una poblacion mundial mucho mayor en ndmero que la actual, ;por qué
hay hambre en el mundo?

o Lean el articulo: “Advierten sobre los perjuicios ambientales derivados del avance de
la frontera agropecuaria”, publicado en el sitio Telam, el 10 de mayo de 2014. A partir
de lalecturay de las cinco condiciones necesarias para cumplir la seguridad alimenta-
ria, mencionadas en el video, ;cuales les parece que son especialmente problematicas
en nuestro pais? ;Por que? ;A cual/es de las cinco condiciones creen que apunta el
articulo? ;Por qué?

b. La Universidad Nacional de Quilmes desarrolla un programa denominado “Super Sopa”.
Averiguen en el sitio web en qué consiste, cuales son sus caracteristicas fundamenta-
les y quiénes son sus destinatarios. Tambien existen organizaciones no gubernamentales
(ONG) cuya mision es ayudar a reducir el hambre en los sectores mas desfavorecidos,
como el Banco de Alimentos. Con lo que indagaron en ambos sitios, elaboren un texto que
sintetice los aspectos centrales de las propuestas respectivas.

c. En funcion de lo trabajado en las consignas a. y b., ;como se vinculan las acciones de las
organizaciones vistas al concepto de seguridad alimentaria? Intercambien opiniones con
sus companeros y companeras, y con el/la docente.
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https://www.youtube.com/watch?v=Ajw0cZ4quiU
http://www.telam.com.ar/notas/201405/62614-advierten-sobre-los-perjuicios-ambientales-derivados-del-avance-de-la-frontera-agropecuaria.php
http://www.telam.com.ar/notas/201405/62614-advierten-sobre-los-perjuicios-ambientales-derivados-del-avance-de-la-frontera-agropecuaria.php
http://www.supersopa.unq.edu.ar/progba.htm
https://www.bancodealimentos.org.ar/
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'S {.E. 8 Soberania alimentaria: el derecho de los pueblos a decidir

Segln la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAQ),
a soberania alimentaria se define como el “derecho de los pueblos a definir sus propias poli-
ticas y estrategias sustentables de produccion, distribucion y consumo de alimentos que
garanticen el derecho a la alimentacion para toda la poblacion, con base en la pequena y
mediana produccion, respetando sus propias culturas y la diversidad de los modos campe-
sinos, pesqueros e indigenas de produccion agropecuaria, de comercializacion y de gestion
de los espacios rurales, en los cuales la mujer desempena un papel fundamental”.

a. Organicen cuatro grupos de trabajo, en funcion de los siguientes ejes:
« Soberania alimentaria y agroecologia
» Soberania alimentaria y el rol de la mujer
» Soberania alimentaria y organizaciones no gubernamentales
» Soberania alimentaria y el derecho a la tierra y el agua

A continuacion encontraran las consignas de trabajo que cada grupo debe resolver. Al final
de esta actividad, cada uno expondra su produccion con un objetivo clave: que las/los com-
paneros/as puedan comprender de qué se trata el eje que abordaron, con la posibilidad de
que formulen preguntas cuando haga falta ampliar algin detalle o aspecto del tema.

Grupo 1: Soberania alimentaria y agroecologia

En esta actividad, deberan producir un mapa conceptual donde muestren los vinculos
de la agroecologia con la soberania alimentaria. Para ello, tendran como base el docu-
mento del INTA “Agroecologia en el marco de la soberania alimentaria”.

Después de elaborar una primera version del mapa, se les indicaran los ajustes necesa-
rios para presentar el mapa conceptual al resto de la clase.

Para el armado del mapa conceptual de manera digita| pueden utilizar Popplet o
Bubbl.us. Ambas ap|icaciones en linea ofrecen la posibi|idad de crear perﬁ|es gratuitos
que permiten desarrollar mapas conceptua|es de manera facil e intuitiva.

Grupo 2: Soberania alimentaria y el rol de la mujer

En esta actividad, tendran que elaborar un texto explicativo en don-
de se destaque el rol fundamental que la mujer posee en la agricultura fami-
liar, como pilar de la soberania alimentaria. Para ello, tendran como base el video


https://inta.gob.ar/sites/default/files/script-tmp-agroecologa_en_el_marco_de_la_soberana_alimentaria.pdf
http://popplet.com/
https://bubbl.us/
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“,Cuales el roldelamujer enla soberania alimentaria?”, del sitio Huerquen Comunicacion
en colectivo, y el articulo ;Cual es el rol de la mujer en la seguridad alimentaria”, del blog
Hablemos de sostenibilidad y cambio climatico.

Después de elaborar una primera version, el/la docente les indicara los ajustes necesa-
rios para leer el texto producido al resto de la clase.

Parala elaboracion deltexto de manera colaborativa, puedenimplementar Google Drive utili-
zando Google Docs. Pueden consultarlos tutoriales sobre el manejo de recursos compartidos
y dicho procesador de texto, en el Campus Virtual de Educacion Digital.

Grupo 3: Soberania alimentaria y organizaciones no gubernamentales

En esta actividad, tendran que elaborar un informe sobre algunas organizaciones no
gubernamentales, tanto nacionales como internacionales, dedicadas a promover la so-
berania alimentaria. £l texto debe caracterizar estas organizaciones, haciendo hincapie
en los propositos que persiguen, cuando surgieron, qué recursos de concientizacion o
divulgacion ofrecen, qué acciones realizan, etc. A continuacion se mencionan algunas
de estas organizaciones.

Internacionales:

» La Via Campesina (Movimiento Campesino Internacional)
o Grain

 Amigos de La Tierra

o Biodiversidad LA

Nacionales:

« Union de Trabajadores de la Tierra (UTT)
« MOCASE Via Campesina (Movimiento Campesino de Santiago del Estero)

Una vez confeccionado un primer borrador del informe, compartanlo con su docente,
quien les sugerira los ajustes que necesarios para exponer su produccion.

Para la elaboracion del informe de manera colaborativa, como recurso digital pueden
implementar Google Drive utilizando Google Docs u Hojas de Caleulo de Google.
Pueden consultar los tutoriales sobre el manejo de recursos compartidos, el trabajo con
el procesador de texto y con las planillas de calculo, en el Campus Virtual de Educacion

Digital.
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https://youtu.be/xKIUOIX3Bss
https://blogs.iadb.org/sostenibilidad/es/cual-es-el-rol-de-la-mujer-en-la-seguridad-alimentaria/
https://drive.google.com/
https://docs.google.com/document/
https://campusvirtualintec.buenosaires.gob.ar/course/view.php?id=331
https://campusvirtualintec.buenosaires.gob.ar/course/view.php?id=186
https://viacampesina.org/es/
https://www.grain.org/es/article/entries/1086-soberania-alimentaria-y-sistema-alimentario-mundial
https://www.tierra.org/
http://www.biodiversidadla.org/
http://uniondetrabajadoresdelatierra.com.ar/
http://www.mocase.org.ar/
https://drive.google.com/
https://www.google.com/intl/es_AR/docs/about/
https://www.google.com/intl/es_AR/sheets/about/
https://campusvirtualintec.buenosaires.gob.ar/course/view.php?id=186
https://campusvirtualintec.buenosaires.gob.ar/course/view.php?id=162
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Grupo 4: Soberania alimentaria y el derecho a la tierra y al agua

En esta actividad, tendran que elaborar una presentacion identificando los conflictos
en torno a los usos de la tierra y del agua para la produccion de agroalimentos, en el
marco de la soberania alimentaria. Para ello, investigaran en la pagina web de la Union
de Trabajadores de la Tierra. Finalmente, revisaran y adecuaran su produccion con ayu-
da del/la docente. Para la realizacion de la presentacion, les ofrecemos diferentes re-
cursos digitales que pueden utilizar:

» Presentaciones de Google (pueden consultar el tutorial de GoogleDrive Presentaciones,
en el Campus Virtual de Educacion Digital).

» Thinglink (pueden consultar el tutorial de Thinglink, en el Campus Virtual de Educacion
Digital).

» Sutori (pueden consultar el tutorial de Sutori, en el Campus Virtual de Educacion Digital).

b. Exposicion de las producciones. A su turno, cada grupo expondra su produccion final, de
acuerdo con las preguntas que le hagan desde los otros grupos. Todo el curso registraré en
sus carpetas los intercambios producidos.

G.C G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion e Innovacion | Subsecretaria de Planeamiento e Innovaciéon Educativa.
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http://uniondetrabajadoresdelatierra.com.ar/2018/08/21/defendemos-la-tierra-y-el-agua-para-las-comunidades/#more-671
http://uniondetrabajadoresdelatierra.com.ar/2018/08/21/defendemos-la-tierra-y-el-agua-para-las-comunidades/#more-671
https://www.google.com/intl/es-419_ar/slides/about/
https://campusvirtualintec.buenosaires.gob.ar/course/view.php?id=191
https://www.thinglink.com/
https://campusvirtualintec.buenosaires.gob.ar/course/view.php?id=586
https://www.sutori.com/
https://campusvirtualintec.buenosaires.gob.ar/course/view.php?id=600
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NGICE S EEN qué consiste la produccion organica?
a. Leanla siguiente definicion de produccién organica:

Se trata de un sistema de produccion sostenible que promueve el cuidado ambiental
P que p )
mediante el fortalecimiento de la biodiversidad y la actividad biotica del suelo. [] La
produccion organica “combina tradicion, innovacion y ciencia para beneficio del am-
biente compartido, promueve relaciones |ustas vy una buena calidad de vida para todos
P P J Y P
aque||os que intervienen”.!

Comparen esta definicion con la caracterizacion que se hace de los alimentos organicos en
el sitio web Organicos Hoy en el video Z;Qué son los alimentos organicos?”, de la Secretaria
de Agroindustria del Ministerio de Produccion y Trabajo de la Nacion. ;Encuentran dife-
rencias? ;Podrian elaborar una definicion mas completa a partir de estos recursos? Tengan
en cuenta la nueva definicion que elaboren, para poder resolver mejor las consignas que
ﬁguran a continuacion.

b. Collage de imagenes. \Van a trabajar en cuatro grupos nuevamente, pueden mantener los
que ya armaron para la actividad anterior. Cada grupo abordara una de las preguntas, o eje
de preguntas, que se describen a continuacion. A partir de las respuestas que produzcan,
van a confeccionar un collage de imagenes que represente lo indagado, vy a justificar la
seleccion. Se espera que expongan el tema a partir de las imagenes.

Grupo 1. éPor qué este tipo de produccion fortalece la actividad bidtica del suelo?

Podran sacar algunas conclusiones a partir del video “Suelo 1017, de la Organizacion
de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura, y de la infografia
44 - . - )

Buenas practicas para la preservacion del suelo”, elaborada por el INTA, que les ayu-
daran a entender por qué es necesario preservar el recurso suelo y qué tipo de practicas
tienden a agotarlo.

Grupo 2. Si no se utilizan agroquimicos en la produccion organica, ¢cde qué manera se con-
trolan las plagas, las enfermedades y las malezas?

Podran encontrar informacion en el articulo “Control biologico, una estrategia tan
sostenible como rentable”, publicado por la Revista de Investigaciones Agropecuarias

(RIA) del INTA, y en el video “Informe: Agricultura ecologica en Jujuy”, del programa
Cientificos Industria Argentina (TV Pdblica).
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http://organicoargentina.magyp.gob.ar/
http://organicoargentina.magyp.gob.ar/videos/Institucional_Organicos.mp4
https://www.youtube.com/watch?v=_o1OcI1h0fM
http://intainforma.inta.gov.ar/wp-content/uploads/2012/07/151_infografia_suelos.jpg
http://ria.inta.gob.ar/sites/default/files/actualidadimasd/nota_control_biologico_ria-vol44-n2-agosto-2018.pdf
http://ria.inta.gob.ar/sites/default/files/actualidadimasd/nota_control_biologico_ria-vol44-n2-agosto-2018.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=wbFeBFNiDM4
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Grupo 3. ¢ En qué aspectos se controla la produccion de alimentos organicos?
Pueden informarse con el video “Produccion de alimentos organicos” y con el articulo
“Trazabilidad”, ambos recursos del Servicio nacional de sanidad y calidad agroalimentaria

(SENASA).

Grupo 4. cQué aspectos de la organizacion del trabajo, del uso de la tierra y de la comer-
cializacion de los productos son distintivos de la produccion organica? ¢Es lo mismo pro-
duccion organica que agroecologia? ¢En qué reside la diferencia?

Lean los articulos “Agricultura: Agroecologica vs organica”, de la pagina del INTA, del 1/
de abril de 2018, y Z;Cual es la diferencia entre produccion organica y agroecologica?”,

del sitio La tinta, del 18 de agosto de 2017.
Recursos digitales @

Para la realizacion de los collages podrén utilizar los siguientes recursos digitales:

» Pizap (pueden consultar el tutorial de Pizap en el Campus Virtual de Educacion Digital).
» Padlet (pueden consultar el tutorial de Padlet en el Campus Virtual de Educacion Digital).
» Photouvisi (aplicacion en [inea intuitiva para desarrollar collages con fotografias).

« Pixlr Express (aplicacion en linea con mdltiples propositos, que permite crear collages

con imégenes).

c. Presenten, con su grupo, el collage al resto de la clase y justifiquen por que seleccionaron
las imagenes. Finalmente, elijan alguno de los trabajos (menos el propio) y expliquen los
criterios que utilizaron en esa eleccion.

G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion e Innovacion | Subsecretaria de Planeamiento e Innovaciéon Educativa.
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https://www.youtube.com/watch?v=44rCUqAwAS0&list=PLtGvI_A9CAN7CeiDlyU_YvndYiNmMX0ir
http://www.senasa.gob.ar/cadena-animal/bovinos-y-bubalinos/industria/trazabilidad
https://inta.gob.ar/noticias/agricultura-agroecologica-vs-organica
https://latinta.com.ar/2017/08/produccion-organica-agroecologica-caracteristicas/
https://www.pizap.com/
https://campusvirtualintec.buenosaires.gob.ar/course/view.php?id=258
https://es.padlet.com/
https://campusvirtualintec.buenosaires.gob.ar/course/view.php?id=254
https://www.photovisi.com/es
https://pixlr.com/express/
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G CE RS éCOmo producir agroalimentos?

a. En los cuatro grupos conformados, lean el articulo del anexo, “El actual modelo de
produccion de alimentos y su relacion con el petroleo”, que caracteriza la modalidad
de produccion agroindustrial. Registren los principales rasgos de esta modalidad.

b. Juego de tarjetas. Cada grupo tomara, de forma alternada, una tarjeta de una pila, caja o
bolsa. Entre todos/as se repartiran las tarjetas hasta que se agoten. Ademas, cada grupo
recibira dos tarjetas en blanco. Elijan, por turnos, un/a representante de cada grupo para
ubicar una tarjeta en el pizarron, que estara dividido en dos sectores: uno correspondiente
al modelo agroindustrial, y el otro, al modelo de produccion organica/agroecologica. Al
tiempo que colocan su tarjeta, deben dar las razones de su eleccion, auxiliados por los/las
demas integrantes de su grupo. Ademas, en las tarjetas en blanco, cada grupo podra escri-
bir otra idea, concepto o caracteristica asociada a alguno de los dos modelos, para sumarla
a la presentacion general.

c. Finalmente, elaboren, en grupo, un texto argumentativo en el que se pongan en juego ven-
tajas y desventajas, aspectos positivos y negativos de cada modelo productivo.

G.C G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacién e Innovacion | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacion Educativa.
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Anexo

El actual modelo de produccidon de alimentos y su relacién con el
petrdleo?

La principal caracteristica del actual modelo de produccion de alimentos es que la agricul-
tura ha dejado de estar en manos de campesinos y agricultores para pasar a estar controlada
por grandes empresas transnacionales. Estas han convertido la produccion de alimentos en
un proceso industrial y han transformado los alimentos en mercancias financieras con las
que especular y enriquecerse sin medida ni control.

éCémo hemos ||egac|o a esta situacion”?

Después de muchos siglos sin grandes modificaciones en la agricultura y la ganaderia, entre
los anos 40 y 60 empezo la llamada Revolucion Verde, que transformaria definitivamente
la agricultura en gran parte del mundo. La Revolucion Verde tenia como objetivo principal
aumentar el rendimiento de las producciones agricolas, es decir, intensificar la produccion
—producir mas cantidad de alimentos en la misma superficie. La Revolucion Verde signi-
fica la entrada de la agricultura en el modelo industrial y se caracteriza por los siguientes
elementos:

e Introduccion de maquinaria agricola a gran escala.

 Uso de grandes cantidades de fertilizantes y pesticidas.

 Uso de semillas mejoradas de propiedad privada.

« Mejoray mecanizacion de los sistemas de riego.

La Revolucion Verde signiﬁca la entrada del petréleo en el mundo de los alimentos (y no
precisamente cComo condimento) en muchos aspectos:
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Si bien esta revolucion aumenta la produccion agricola, empieza a generar una peligrosa
dependencia entre la produccion mundial de alimentos vy el petroleo, y genera una serie
de problematicas sociales y ambientales derivadas de la imposicion de un Modelo Agricola
Industrial. Es este modelo el que excluira a la mayoria de campesinos pobres de los paises en
vias de desarrollo, ya que se convierte en necesario un capital inicial importante para poder
adquirir la maquinaria agricola y comprar los fertilizantes, pesticidas, etc. Asi, los pequenos
productores de los paises de Africa, Asia y América quedan excluidos de esta nueva agri-
cultura que no da respuesta a su realidad. Mientras tanto, en los paises ricos, los agricul -
tores se modernizan y apuestan por este modo Agricola Industrial, que, con el paso de los
anos, ha llevado a reducir el nimero de explotaciones agrarias. Las principales razones de la
exclusion de los pequenos productores del sistema mundial de alimentos son, entre otras:
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1. La necesidad de créditos financieros para hacer frente a las inversiones.

2. La fuerte dependencia de recursos productivos cada vez mas caros y de las multinacio-
nales que proporcionan estos recursos.

3. Las subvenciones y ayudas de las politicas agrarias de los paises del norte hacen que se
vendan los alimentos por debajo del precio de produccion.

4. El tipo de produccion altamente atada a la competitividad.

A esta primera etapa de industrializacion de la agricultura y del inicio de la ganaderia inten-
siva, le sigue, a partir de los anos 90, la entrada de la biotecnologia a la produccion de
alimentos, con su producto estrella, las semillas modificadas genéticamente, los famosos
transgenicos.

Con la irrupcion de los transgénicos en la agricultura, algunas pocas empresas transna-
cionales como Monsanto, Bayer, Singenta y Pioneer-DuPont, monopolizan la venta de
semillas, agroquimicos y pesticidas, productos que constituyen el llamado pack tecnolo-
gico, imponiendo de esta manera a los paises en vias de desarrollo una agricultura para la
exportacion y una agricultura sin agricultores.

Las semillas comercializadas por estas empresas suelen ser tecnicamente inviables para la
siembra de futuras campanas, porque son semillas de variedades hibridas. De esta manera,
ano tras ano es necesario adquirir el pack tecnologico completo (semilla, fertilizante, herbi-
cida). Paralelamente, cada vez es menos usual la conservacion de semillas por parte de los
agricultores, generando asi un escenario agricola fuertemente condicionado a las patentes
Impuestas por estas empresas.

En medio del avance del neoliberalismo de los 90, los alimentos también se convierten en
mercancia financiera y empieza la especulacion con los precios.
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Asi, nos encontramos en un proceso en el cual las tierras fértiles pasan de ser producto-
ras de alimentos para la poblacion local, a productoras de mercancias de alto valor para la
exportacion, para abastecer los supermercados de Europay Estados Unidos. En los Gltimos
tiempos, la irrupcion de los agrocombustibles ha acelerado este proceso, y tierras destina-
das la produccion de alimentos en paises del Sur se han destinado a cultivos para la fabrica-
cion de combustibles.

En cambio, en Europa, los agricultores pasan a ser jardineros del paisaje, y el interées pro-
ductivo pierde importancia frente a las necesidades de mantener un entorno limpio y orde-
nado. Las ayudas destinadas al sector agricola toman esta forma y fomentan una agricultura
poco ligada a la produccion.
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Entre 1960 y la actualidad, se ha triplicado la cantidad de granos (trigo, arroz, soja, etc.)
producidos en el mundo, mientras que la poblacion mundial se ha multiplicado por dos. Es
decir, la cantidad de alimentos producidos per capita ha aumentado un 50%, pero, a pesar
de esto, el hambre en el mundo sigue. De los 845 millones de personas con hambre en el
mundo, el 80% viven en zonas rurales, es decir, son campesmas.

El ano 2008, ano de la crisis alimentaria, la produccion de alimentos tuvo un nuevo récord
mundial segin la FAQ, la Organizacion de las Naciones Unidas para los Alimentos v la
Agricultura. Parece, pues, que el problema no es la cantidad de alimentos que se produce
sino quien los produce, como se producen y para quién se producen.

* El resaltado corresponde al especialista de este texto.
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Notas

1 Extraido de “Qué es la produccion organica?”, MAPQO. Organicos argentinos.

2 “Elactual modelo de produccion de alimentos y su relacion con el petrolec”, en EduAlter.org.
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http://www.mapo.org.ar/que-es-la-produccion-organica/
http://edualter.org/index.htm

/educacionba buenosaires.gob.ar/educacion
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