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Indica enlace a un texto,
una actividad o un anexo.

¿Cómo se navegan los textos de esta serie?

Flecha interactiva que lleva
a la página posterior.

Al cliquear regresa a la última 
página vista.

Ícono que permite imprimir.

Folio, con flechas interactivas 
que llevan a la página anterior
y a la página posterior.

Pie de página

Portada

Itinerario de actividades

Actividades

Íconos y enlaces

Volver a vista anterior

4

Símbolo que indica una 
cita o nota aclaratoria. 
Al cliquear se abre un 
pop-up con el texto:

El color azul y el subrayado indican un 
vínculo a la web o a un documento externo.

1

Los números indican las referencias de notas 
al final del documento.

“Título del texto,  
de la actividad  

o del anexo”
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Los materiales de Profundización de la NES cuentan con elementos interactivos que permiten la 
lectura hipertextual y optimizan la navegación. 

Para visualizar correctamente la interactividad se 
sugiere bajar el programa Adobe Acrobat Reader 
que constituye el estándar gratuito para ver 
e imprimir documentos PDF.

Adobe Reader Copyright © 2018. 
Todos los derechos reservados.

Canto con caja: el canto delirante 

Actividad 1

1

Botón que lleva al itinerario 
de actividades.

Sistema que señala la posición 
de la actividad en la secuencia.

Organizador interactivo que presenta la secuencia 
completa de actividades.

Ovidescim repti ipita 
voluptis audi iducit ut qui 
adis moluptur? Quia poria 
dusam serspero voloris quas 
quid moluptur?Luptat. Upti 
cumAgnimustrum est ut

Volver al 
Itinerario de actividadesCanto con caja: el canto delirante  

El canto con caja es un repertorio tradicional integrado por bagualas, tonadas y vidalas. Estas ex-
presiones literario-musicales son características del folklore de los valles y quebradas de una amplia 
región que abarca las provincias del Noroeste argentino (Jujuy, Salta, Tucumán), el área 

Actividad 1

Volver al 
Itinerario de actividades
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Canto con caja: el canto delirante

Actividad 1

1
Canto colectivo

Actividad 2

2
Ajuste de las canciones y creación de introducciones

Actividad 3

3
El ensayo y el arreglo musical   

Actividad 4

4

Itinerario de actividades
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Caja chayera. 

Actividad 1Canto con caja: el canto delirante  

El canto con caja es un repertorio tradicional integra-
do por bagualas, tonadas y vidalas. Estas expresiones 
literario-musicales son características del folklore de 
los valles y quebradas de una amplia región que abar-
ca las provincias del Noroeste argentino (Jujuy, Sal-
ta, Tucumán), el área andina de Catamarca y La Rioja 
y Santiago del Estero. Estas canciones se acompañan 
con un tambor de mano, que recibe el nombre de caja 
o caja chayera. El instrumento se conforma por un aro 
de madera con dos parches de cuero que se percuten 
con palillos. 

En esta actividad apreciarán diversas ejecuciones de canto con caja haciendo foco en dis-
tintos aspectos formales y expresivos. En las siguientes clases, se pondrán en juego estos 
componentes musicales en una producción grupal. 

a. Miren los primeros cinco minutos del documental “El origen de las especies. Canto con caja”, 
Canal Encuentro. Presten atención al sonido del canto con caja, tanto en el entorno comu-
nitario, al aire libre, como en ámbitos cerrados. Recuperen lo que plantea Miriam García —a 
partir del minuto 04:00— acerca de cómo funcionan energéticamente en oposición la caja 
y la voz en esta práctica ancestral.

b. Observen atentamente el video “Encuentros de Ushuaia a La Quiaca. Punto de partida”, 
Canal Encuentro. El fragmento comprendido entre los minutos 12:27 y 15:19 comienza 
con el canto de una vidala a dos voces en el anfiteatro natural de Cafayate (Salta); con-
tinúa con comentarios sobre el vínculo que estos músicos establecieron con el canto con 
caja, y finaliza con la ejecución de la tonada de Coctaca (recopilada por Leda Valladares en 
la Quebrada de Humahuaca, Jujuy) a cargo de estudiantes y docentes. 

A lo largo de esta secuencia se les propondrá mirar algunos fragmentos que forman 
parte del programa “Encuentros de Ushuaia a La Quiaca”, dedicado al rescate y la difu-
sión del patrimonio folklórico que hunde sus raíces en las culturas de los pueblos andi-
nos (collas, calchaquíes, diaguitas) que habitaron y habitan el actual territorio argentino 
desde tiempos anteriores a la colonización española. El programa se difunde por canal 
Encuentro.
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Glosario

La folklorista Leda Valladares recopiló el canto tradicional de los valles y quebradas del 
Noroeste argentino a partir de los años sesenta y posteriormente difundió este canto 
en el ámbito escolar, en distintas provincias y en la ciudad de Buenos Aires. En 1985, 
formó parte del proyecto audiovisual “De Ushuaia a La Quiaca”, liderado por León 
Gieco y Gustavo Santaolalla, cuyo propósito era recopilar canciones, anécdotas y tes-
timonios, por medio de entrevistas a reconocidos músicos populares, poetas y luthiers 
de todo el país. Valladares sostuvo que los jóvenes músicos del rock eran los mejores 
herederos del canto con caja.  

c. En el siguiente video del programa “Encuentros de Ushuaia a La Quiaca. El canto cósmico”, 
Canal Encuentro, a partir del minuto 14:30 y entre los minutos 13:25 y 24:31, los protago-
nistas relatan cómo el repertorio folklórico convocó a músicos del rock nacional a lo largo 
del tiempo. En relación con esto, lean el siguiente testimonio y, teniendo en cuenta lo que 
expresan Leda, Gieco y Santaolalla sobre la libertad de esta forma de expresión ancestral, 
expliquen por qué consideran que el canto con caja es un “canto delirante”.

“Libre y dueño, este canto ignora el esteticismo de la ciudad y sus tersas impostaciones. 
Llega de lo remoto con un arsenal de explosiones, quejidos, derrumbes, súbitas escaladas y 
gritos al servicio de la penuria y la plenitud. Su asombroso despliegue va desde la inocencia 
del balido al parto del estertor, porque nuestro indio y nuestro mestizo son claves en clavar 
el puñal de este canto. De ellos aprendemos lo inaudito en expresión.” 

d. Leda Valladares inventó un arreglo musical en el que se cantan diferentes bagualas en forma 
simultánea y lo llamó “la baguala centrífuga”, porque los cantantes no convergen hacia un 
centro tonal, sino que parecen girar y estar a punto de “abandonar” el ensamble. Observen 
la ejecución ubicada a partir del minuto 08:06 en el video “La Quebrada”, de la misma 
serie. En este caso, se ven distintas situaciones en las que se canta. Presten atención: ¿to-
dos cantan al unísono o intervienen diferentes líneas melódicas con distintas coplas? ¿Qué 
“efectos” o sensaciones les produce la superposición de diversas canciones? ¿Han escu-
chado canciones en quod libet, en los que se superponen canciones infantiles, por ejemplo? 

Quod libet: superposición de dos o más canciones que tienen la misma tonalidad métri-
ca y progresión armónica.
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Para profundizar la apreciación, vuelvan a mirar el mismo video llevando la atención a los 
aspectos que se puntualizan. A partir del minuto 10:00, reparen en la interpretación solista 
del cantor nativo Tomás Vázquez, quien, en esta ocasión, canta en el registro vocal agudo en 
el que normalmente cantan las mujeres. Este recurso se llama “falsete”, porque se coloca 
la voz en un registro vocal que no es el que naturalmente le corresponde al cantante. Esta 
ejecución finaliza con un grito que se llama sapucai o sapucay. Prueben imitar este sonido.

Ahora concéntrense en la ejecución de la caja en “la baguala centrífuga”, a partir del minuto 
08:06. Aunque los ejecutantes cantan distintas piezas musicales, escuchen si en general los to-
ques de caja coinciden entre sí: ¿marcan siempre el pulso en los toques de caja o hacen variantes 
rítmicas? ¿Qué les llama la atención sobre la sonoridad y sobre la manera en que se percute? 

En relación con el movimiento, observen si hay una correspondencia exacta entre el rit-
mo del baile y el ritmo percutido o si más bien se trata de desplazamientos grupales es-
pontáneos. Escuchen si esta aparente “imprecisión” también se da entre el ritmo de la 
percusión y del canto.

e. En el canto con caja no hay una preocupación por la precisión en la afinación ni en los to-
ques rítmicos. Los cantores tienen libertad para entonar las frases e introducir improvisa-
ciones. Recuperen lo que se explica en el video “El origen de las especies.  Canto con caja”, 
entre los minutos 01:44 y 04:00, acerca de esta concepción estética. 

Volver al 
Itinerario de actividades
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Actividad 2Canto colectivo

A partir de esta clase, comienzan las actividades de producción musical con ejecución vocal e ins-
trumental. Durante este recorrido aprenderán dos canciones y crearán arreglos con el propósito 
de hacer una presentación del taller de Música con público. 

Comiencen la clase cantando en forma colectiva la baguala “No quiere llover” y la tonada “Arito 
tiene mi caja”.

Como ayuda memoria, escriban la letra en afiches y ubíquenlos en la pared o pizarrón al fondo 
del salón. De este modo, con las manos libres, podrán proyectar el sonido hacia el frente y evitar 
bajar la cabeza para leer la letra. Recuerden que el cuidado de la postura y la imagen del grupo es 
fundamental en la actuación frente al público.

Averigüen el significado de las palabras que les resulten desconocidas y tengan en cuenta que 
algunas pueden no encontrarse en los diccionarios porque son localismos. Luego, formen dos 
grupos mixtos (voces femeninas y masculinas) integrados por la misma cantidad de estudiantes 
para cantar una de las canciones: baguala o tonada. 

Canten cada pieza entera varias veces ajustando la sincronización rítmica y melódica con el grupo. 

“No quiere llover”, 
fragmento 
(baguala). 

G
.C

.A
.B

.A
. |

 M
in

is
te

rio
 d

e 
E

d
uc

ac
ió

n 
e 

In
no

va
ci

ón
 | 

Su
b

se
cr

et
ar

ía
 d

e 
P

la
ne

am
ie

nt
o 

e 
In

no
va

ci
ón

 E
d

uc
at

iv
a.

En proce
so

 de re
visi

ón, 

edici
ón y 

diagramació
n.

En proce
so

 de re
visi

ón 

y e
dici

ón

Ministerio de Educación del Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires
03-07-2025



10

Música
Aprendiendo el canto con caja: el canto delirante 

Me voy pa’l Mollar
ande no hay penas
ni saben celar.

La suerte mía
sale y se pierde
cerquita el día.

No quiere llover
sale una nube
y se vuelve a perder.

“Arito tiene mi 
caja”, fragmento 
(tonada). 

Arito tiene mi caja 
y arito tiene cedazo, 
tocando toda la noche
cómo no se hace pedazo.

Mi padre ha sido telero,
mi madre ha sido hilandera.
De ande habré salido
yo chupadora y calavera.

En la falda de aquel cerro
tengo una planta de arroz.
De vicio me andas vuelteando
si no he nacido pa’ vos. 

 Volver al 
Itinerario de actividades
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Actividad 3Ajuste de las canciones y creación de introducciones

En esta actividad se avanza en el ensayo del repertorio trabajado. Vuelvan a formar los gru-
pos de la clase anterior con los mismos integrantes. 

a. En el grupo que eligió “No quiere llover”, entonen la baguala repitiendo cada una de las 
frases por separado para ajustar la afinación de las notas y memorizar la canción. Presten 
atención al movimiento descendente o ascendente de los “saltos”. Por ejemplo, en la 
frase “pe-nas ni…”, el movimiento melódico es descendente, y en la frase “pá-al Mo-o-
llar”, se repite el mismo intervalo. 

En el otro grupo, retomen la tonada “Arito tiene mi caja”, que se compone de dos alturas (la y 
do) que se repiten varias veces. Deben tener en cuenta cuándo se produce el salto o intervalo 
entre las notas hacia arriba o hacia abajo. 

b. Identifiquen la cantidad de alturas o notas que tiene la melodía de la baguala y de la tonada 
que cantaron. 

c. Creen en cada grupo una introducción a la pieza que están ensayando. Recuerden que la 
función de la introducción es anticipar el tempo (la velocidad) de la canción, y si es cantada 
o instrumental, establece la tonalidad. Por lo tanto, si deciden grabar rasgueos en guitarra, 
conviene que los acordes contengan las notas de la melodía que se va a cantar. Prueben 
algunos ritmos o rasgueos en guitarra o una secuencia rítmica que funcione como intro-
ducción y decidan cuál les parece mejor. 

d. Vean nuevamente los videos trabajados para centrarse en la ejecución de la caja. Fíjense cómo 
se sostiene el instrumento y cómo es la postura corporal de los cantantes y, sobre todo, es-
cuchen los repiques de la caja en el final de la pieza cantada en “Encuentros de Ushuaia a La 
Quiaca. Punto de partida”, entre los minutos 13:20 y 14:18. Practiquen el toque de la caja 
empezando por marcar la pulsación y, luego, haciendo sencillas variaciones rítmicas.

 

 Volver al 
Itinerario de actividades
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Música
Aprendiendo el canto con caja: el canto delirante 

Actividad 4El ensayo y el arreglo musical

En las actividades anteriores, cada grupo se dedicó a una de las canciones. En esta clase, se or-
ganizarán de la misma manera, manteniendo los dos grupos.

a. Elijan un director o directora para cada grupo, que pueda dar la entrada y el cierre de la 
ejecución y que controle gestualmente el tempo sin adelantar o atrasar la velocidad. Si se 
toca la caja acompañando el canto, asegúrense de que los ejecutantes puedan mantener el 
tempo. No deberían ser más de dos personas. 

Mientras un grupo ensaya su tema, el otro escucha en silencio. Al finalizar, deberán plantear las 
sugerencias que consideren necesarias para mejorar la ejecución. 

b. Graben al menos dos o tres estrofas de ambas canciones, una a continuación de la otra, 
incluyendo las introducciones. Las utilizarán como pistas para superponer canto en vivo. 
La idea es hacer algo similar a “la baguala centrífuga”: encima de cada una de estas pistas 
van a cantar la otra pieza musical; es decir, van a superponer a la tonada grabada la baguala 
cantada “en vivo”, y viceversa. 

Recuerden tomar como referencia de inicio del canto grupal la introducción grabada. Los direc-
tores deben anticipar con un gesto cuándo empieza el canto.

c. Antes de realizar la misma actividad nuevamente y grabar el resultado de la superposición, 
intercambien opiniones sobre cómo lograr que el ensayo sea eficaz y que no resulte can-
sador. Entonces, graben y vuelvan a escuchar el resultado.

Luego de todo lo trabajado en estas clases, seguramente ya estarán en condiciones de hacer una 
presentación con público. 

Este repertorio tiene la ventaja de que no tiene una estructura fija delimitada por una 
coreografía, pues no acompaña una danza. “La duración de bagualas, tonadas y vidalas 
depende de la memoria del coplerío que tenga el cantor. En los cerros y campos puede 
durar más de una hora.” 
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Aprendiendo el canto con caja: el canto delirante 

El canto de coplas con caja también se acompaña con el erkencho, un aerófono de origen in-
dígena asimilado a la música criolla. Se destaca que el canto con timbre nasal y vibrato imitan el 
sonido de este instrumento. En el video “Encuentros de Ushuaia a La Quiaca. Punto de partida”, 
entre los minutos 13:30 y 14:00, se ve este aerófono en el contexto de una celebración comu-
nitaria. Presten atención a quiénes participan y en 
dónde se encuentran.

El erkencho es un instrumento musical típico 
de la zona de la Puna y la Quebrada. También 
se lo conoce como clarinete rústico. Este ae-
rófono de construcción artesanal consta de 
una pajuela de caña y un pabellón de cuerno 
vacuno que amplifica el sonido. La lengüeta 
o pajuela se introduce en la boca y vibra al 
soplarla.

 

El erkencho o clarinete rústico. 

Volver al 
Itinerario de actividades
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Aprendiendo el canto con caja: el canto delirante 

Notas
1   En YouTube están disponibles los discos Grito en el cielo, vols. 1 y 2 (sello Melopea), grabados con músicos de rock 

y pop, entre otros, Gustavo Santaolalla, Fito Páez, Pedro Aznar, Fabiana Cantilo y Gustavo Cerati.
2   Valladares, Leda. Canto vallisto con caja. Canciones andinas recopiladas por Leda Valladares. Buenos Aires, Lagos, 

1985.
3   Fuente: Valladares, Leda. Canto vallisto con caja. Op. cit.
4   Fuente: Valladares, Leda. Canto vallisto con caja. Op. cit.
5   Valladares, Leda. Canto vallisto con caja. Op. cit. 

Imágenes
Página 6. Caja chayera, Franco Arias, Wikimedia Commons, https://goo.gl/VxK4nh 
Página 13. El erkencho, Ana Orero, Wikimedia Commons, https://goo.gl/jfPM8z 
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