Actividades a realizar en el contexto de cuarentena: 6to grado

Bloque Materiales: las soluciones

Actividad 1: La solucion hidroalcohodlica

Parte A: ¢Con qué desinfecta Lucia el celular?

1- Leé atentamente el siguiente texto:

Al ingresar a tu casa

» Deja tus objetos (llaves, cartera, mochila, etc.) en el piso, en una caja o en una
mesa de apoyo y desinfecta con solucidn de alcohol y agua (70-30%) 0 agua con
lavandina al 1% (2 cucharadas soperas de lavandina por litro de agua) sl los
objetos te lo permiten {o)jo sl son telas pueden destefilrse con este método). La
mejor manera de desinfectarlos puede ser con un rociador que contenga la
mezcla.
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2- Pensa en las siguientes preguntas:

e (Qué diferencia se te ocurre que puede existir entre desinfectar el teléfono
celular con una solucion alcohdlica y limpiarlo con un limpiador multiuso
como los que se utilizan para limpiar muebles, televisores, etc?
¢Qué creés que significa "una solucion de alcohol y agua (70-30%)"?
¢Se te ocurre qué mezclar con qué para preparar medio litro de esta
solucién?

e El alcohol que compramos en la farmacia ¢Es realmente puro o es también una
mezcla? ¢Cémo podés averiguarlo?

3- Escribi las ideas que pensaste en tu carpeta o cuaderno.

Compartilas con tus compafieros y compaiieras en el entorno virtual en el que estés
trabajando

Algunos datos sobre este tema que pueden interesarte:
épor qué se dice que el alcohol puede ser dafiino, para la piel?

El alcohol etilico o etanol (asi es el nombre cientifico que tiene el alcohol que se
compra en la farmacia y que se usa para desinfectar), puede resultar perjudicial
para la piel si la misma estd en contacto con alcohol durante periodos sucesivos
prolongados. Esto se debe a que el alcohol deshidrata a las células de la piel, es
decir que hace que las células que conforman los tejidos de nuestra piel pierdan
agua y se dafien. Algunos de los efectos de la deshidratacién son formacion de
grietas en la piel, con descamacion, enrojecimiento y picazén.

Parte B: ¢Qué significa mas “diluido”?

El preparado que hace Lucia para desinfectar su ropay su celular es una “solucidn
hidroalcohdlica al 70%".

Escribe en un parrafo qué explicacion la habra dado Lucia a Juana. Para eso,
te dejamos acd una ayuda:
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2- Leé el pdrrafo que escribiste sobre la solucion que usa Lucia para desinfectar
sus objetos. ¢Cudl es el solvente? ¢Cudl seria entonces el soluto?
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Escribi tu respuesta y compartila con tus compafieros y compafieras en un entorno
virtual (puede ser un Google Docs, Padlet o un chat, segun te indique tu docente).

3- Armd un protocolo para diluir el alcohol que se compra en farmacias y
hacer de esa manera una solucion para desinfectar tus objetos.

Ayudita: Un “protocolo” es una lista de pasos ordenados, completando la
explicacion con los dibujos que consideres necesarios. Cuanto mds detallado seaq,
mejor. Tené en cuenta usar en sus explicaciones los términos, solucion, soluto,
solvente, concentrado y diluido.

Algunos datos sobre este tema que pueden interesarte:
¢Qué es el alcohol en gel?

Es muy comun en estos dias el uso del alcohol en gel para desinfectarse las manos.
Como ya habrds escuchado, se recomienda usar en caso de no tener agua y jabdn
para desinfectarnos. Este alcohol tiene la ventaja frente a la solucion de alcohol
comln que protege un poco mejor a la piel de la deshidratacion. Esto se debe a que
en su formula cuenta con una sustancia protectora y humectante llamada glicerina o
otros compuestos que la hidratan. Si bien es competencia de la industria
farmacéutica elaborar de forma segura este producto te presentamos un video
donde te explican con qué ingredientes se elabora.

https://youtu.be/z4jw5xuTé6 M
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Actividad 2: Lavandina versus Vinagre

Parte A: ¢Son toxicos los desinfectantes?

Leé con atencion el siguiente texto:

1- ¢Qué quiso decir Nahuel cuando dijo que el acido acético es peligroso? ¢Cuan
peligroso serd?

Te damos una ayudita: Buscd informacion sobre el dcido acético en internet, por

ejemplo en esta pdgina: https://www.acidoacetico.org/

2- Buscd en etiquetas de envases que haya en tu casa (o si podés buscd fotos de
envases también en internet) y completd este cuadro (no importa si no logrds llenar
todos los casilleros):

Producto comercial Lavandina | Vinagre Alcohol de farmacia
Soluto Hipoclorito | Acido acético | Alcohol etilico
de sodio

Cantidad de soluto (%, °,
gr/l)
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Atencion: Vas a ver que en algunos casos las concentraciones se expresan en
porcentajes, otras veces en grados y otras veces en gramos por cada litro. Lo
importante es que sepas que NO SE PUEDEN COMPARAR datos si estdn
expresados de diferente manera. Pero si podemos saber que si agregamos mds
solvente, estamos diluyendo el producto comercial.

3- Comparti con tus compafieros y compafieras los resultados del cuadro y analizalos
para tratar de responder la pregunta de Damidn: ¢Como es posible que el dcido
acético y la lavandina sean toéxicos y sin embargo se consume vinagre en las
comidas? ¢Qué significa en este caso que todo depende de la cantidad?

4- Analizd el texto que viene a continuacion y comparalo con lo que sabes ahora del
dcido acético y del alcohol. Tratd de responder la siguiente pregunta. ¢Qué pasa
con los efectos que causan los productos comerciales del cuadro cuando les
agregamos agua?

Algunos datos sobre este tema que pueden interesarte:

¢Qué precauciones hay que tener al manipular la lavandina? <¢Cudles son las
normas de seguridad que tenemos que tener en cuenta:

1- Nunca deben mezclarse lavandina y otros productos, como detergente, puesto
que puede desprender gas cloro (muy téxico), ademds de que la lavandina pierde su
poder desinfectante;

2- Utilizd siempre guantes de goma para proteger las manos cuando uses lavandina,
porque puede producir irritacién en piel. Dependiendo la concentracion y tiempo
de exposicion puede dejar lesiones y/o trastornos respiratorios.

3- Todas las marcas comerciales de lavandinas tienen fecha de vencimiento. Las
diluciones que se preparen con la lavandina de uso comercial es conveniente
hacerlas al momento de usarlas y emplearlas en un lapso de no mayor a 30 horas (es
para asegurarse de que pasado ese tiempo no se haya perdido su poder
desinfectante)

4- Nunca beber una solucion de agua potabilizada con lavandina que tenga mds de 2
gotas de lavandina concentrada 25g/! por cada litro de agua.
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Parte B: Desinfectar el agua para beber

Leé atentamente el siguiente texto:

Entrd en la pdgina del Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires y a partir de la
informacidn que alli encuentres, respondé en tu cuaderno:

1- ¢Cuanta lavandina hay que poner en un litro de agua para poder desinfectar
la verdura?

2- ¢Es verdad lo que dice Nahuel, que hay que enjuagarla después para sacarle
la lavandina? ¢Por qué?

Te dejamos acd el link a mano y un extracto de una parte de la pdgina:
https://www.buenosaires.gob.ar/desarrollosaludable/noticias/covid-19-cuidados-te
ner-en-cuenta-para-consumir-alimentos-seguros

¢Como sanitizar correctamente frutas y verduras?

e Agregar dos gotas de lavandina por litro de agua utilizada (si la
concentracién de la lavandina es de 25 gr de cloro por litro). Siempre
chequea la cantidad de lavandina a utilizar en el envase del producto ya que
puede variar segln su concentracion.

e Una vez clorada el agua, sumergir los vegetales y dejarlos reposar por 10
minutos.

e Retirarlos del agua, enjuagarlos bien y secarlos con un repasador limpio o con
papel descartable y guardarlos en heladera en contenedores limpios.
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Parte C: No todas las lavandinas son iguales
Leé ahora el problema que se plantea entre Nahuel y Damidn:

1- Buscd la o las lavandinas que tengas en la casa y leé la etiqueta. ¢ Tiene un dibujo
como el que encontré Damidn en la lavandina que le indicé su hermano? ¢Por qué te
parece que algunas lavandinas no pueden usarse para purificar agua para tomar o
lavar verduras? Comparti la informacion con tus compafieros y compafieras en el
entorno virtual que estén usando.

2- Te proponemos que armes un cuadro en tu carpeta o cuaderno donde pueda
quedar organizada la informacién de las diversas lavandinas, separadas segun su
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concentracién y si es apta o no para desinfectar agua. Deja libres algunas filas y

columnas para agregar la informacién que vayas analizando durante esta actividad.

Nota: Tené en cuenta que si es “apta para desinfectar agua”, también lo serd para
desinfectar alimentos.

3- Para conocer mds sobre qué tenemos que considerar cuando leemos las etiquetas
de las lavandinas, observa atentamente el siguiente video:

https://youtu.be/WpgmwY-S8EI

Después de ver el video, respondé esta pregunta: ¢Qué agregarias al cuadro que
armaste que permita prestar atencidn cuando se compre lavandina en tu casa?

Si querés, también podés armar una coleccion de fotos con las diferentes etiquetas
que nos adviertan la diferencia entre una lavandina y otra.

4- En muchos casos en la etiqueta dice cudnto tiempo debe dejarse el
desinfectante.(Qué te parece que pasa si se deja tiempo de mds? ¢Y de menos?

Elabord una respuesta sobre estas preguntas y compartila con tus compafieros
en el entorno virtual en que se estén manejando.

Algunos datos sobre este tema que pueden interesarte:
Limpieza y desinfeccion no son lo mismo.

La limpieza elimina residuos visibles, como grasa y suciedad, de las diferentes
superficies. Para ello se empleard agua potable y detergente, mediante una accién
mecdnica, donde se frota la superficie hasta dejarla limpia. Para recién después
proceder a la desinfeccion, que es la eliminacion de los microorganismos que pueden
quedar después de la limpieza, y su objetivo fundamental es disminuir el nimero de
gérmenes hasta niveles aceptables. La limpieza y la desinfeccién, son operaciones
independientes que se complementan.

Fuente:
https://eciemergencias.com/novedades/eci-emergencias-medicas-lavandina/
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Actividad 3 (optativa): El agua que tomamos

Parte A

La siguiente imagen corresponde a una parte del Rio de la Plata del cual proviene el
agua que llega a las canillas de la escuela. ¢Cémo se ve el agua del rio? Si
obtuviéramos una muestra de esta agua para analizarla ¢qué pensds que
observariamos? ¢se podrd tomar esta agua directamente del rio sin pasar por
ningln tratamiento? ¢por qué?

Escribi tus ideas al respecto en tu carpeta.

Foto: Roberto Fiodone
Parte B

1- Leé y analizad el siguiente texto.
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sustancias nocivas para la salud, es decir, carecer de contaminantes bioldgicos
(microorganismos patdgenos), quimicos toxicos y radiactivos. Debe poseer una
proporcién determinada de gases y de sales inorgdnicas disueltas. Debe ser incolora
o translicida, inodora y de sabor agradable.

2- Individualmente o, si es posible, formando equipos de tres personas usando un
entorno virtual (Por ejemplo: Google Docs) respondé:

¢Por qué se puede contaminar facilmente el agua? En el texto se mencionan
sustancias nocivas para la salud que pueden estar disueltas en el agua ¢cémo se
pueden separar estas sustancias disueltas y/o mezcladas con el agua?

Para ampliar informacién podés entrar en estos enlaces:
e Video sobre el agua potable: https://www.youtube.com/watch?v=0-aFkDRz8fE
e Glosario de téminos del INTA:
https://inta.gob.ar/sites/default/files/script-tmp-inta_glosario_del_agua_para
alumnos.pdf
e Video sobre el proceso de potabilizacién (fuente: AySA):

https://youtu.be/crZ489mg8zY
e Resumen del proceso de potabilizacion (fuente: AySA)

https://www.aysa.com.ar/Que-Hacemos/Agua-potable/Proceso-de-potabilizacion
/proceso_de_potabilizacion

Parte C

1- A partir de conocer las respuestas de tus compafieros y compafieras y de
consutlar en las fuentes de informacion de la Parte B, tratd de ordenar las distintas
etapas del proceso de potabilizacion del agua que se presentan en el siguiente
grdfico. Escribilas en tu carpeta en el orden que te parece correcto.
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Decantacion Coagulacion

A O CCRCER AN
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Depdsitos de reserva Cloracion y Alcalinizacion

Y
A 4

2- Elabora tus conclusiones en torno a las siguientes preguntas:

e (Cudles son los métodos de separacidn que se utilizan en el proceso de
potabilizacién?

e (Qué parte del proceso representa la foto que vimos? ¢Como sigue el
recorrido del agua hasta las canillas de la escuela?
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