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/ Carpaccio de atiin rojo con vinagreta de granos de mosta)

Arroz con Salsa
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PASTE
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SAGLIATELLE ALLA CHITARRA §32
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ERIGATE CON SALMONE
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| MALFATTI ALLA PANNA DI ZAFFERANOQ S30/

\ Malfattis de espinaca v ricota con crema de azaf

|

Ministerio de Educacion del Gobier
30-07-

Instrucciones de uso
cuando corresponda

Instrucciones de
conservacion

Denominacion
de venta

Contenido Neto
Volumen o niimero
de unidades

Identificacion de
origen (empresa,
pais)

1. La informacion
nutricional estara
expresada por PORCION,
indicando su cantidad en
gramos o ml y su
equivalencia en unidades
0 una medida casera.

INFORMACION NUTRICIONAL
5 g (6 galletitas)

Proteinas

Grasas totales

Grasas saturadas

2. Es la energia que
aporta el alimento,

por porcion. Grasas trans

Fibra alimentaria I

3. Nutrientes que deben Sodio

ser declarados en forma
obligatoria.
dependiendo de sus necesidades energéticas.

INFORMACI OO

-
" de LLos al.imentos?

Identificacion
de lote

Fecha de
vencimiento:

VLU TRICTOMNA

N° de Inscripcién
de producto

Informacion
nutricional

4. El Valor Diario es la
ingesta diaria recomendada
de un nutriente para
mantener una alimentacion
saludable.

4. El % del Valor Diario, es
el porcentaje de la ingesta
diaria recomendada de un
nutriente que se cubre con
una porcion del alimento.

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2000 kcal u 8400 k;j.
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores

5. Las necesidades nutricionales pueden variar segtn la edad, el
peso, el momento de la vida (por ejemplo, embarazo, lactancia),

la actividad fisica y el estado de salud de cada persona.
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