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Para trabajar con Leer y escribir con juegos y canciones

Este material tiene el propdsito de acompanar a cada nifo vy a cada nifa mientras
aprende a leer y escribir. Son fichas* que complementan el trabajo que realiza el o
la docente en la escuela. No reemplazan esas tareas, sino que presentan diferentes
tipos de actividades (organizadas en los recorridos 1, 2 y 3) segun lo que distintos
grupos de nifos y niNas necesitan aprender para seguir avanzando. Por eso, es la
maestra o el maestro quien indica a cada estudiante qué fichas va a usar en primer

lugar y como va a seguir su camino por los recorridos de trabajo.

En Leer y escribir con juegos y canciones van a encontrar:

Fichas para aprender a leer y escribir con canciones

Juguemos en el bosque

A mi burro

* Las fichas que acompafan cada recorrido se corresponden con los niveles de Progresiones de los aprendizajes.
Primer ciclo. Practicas del Lenguaje. El recorrido 1 corresponde al Nivel |, el recorrido 2, al Nivel Il (escrituras

CANCIONES + CANCION 1+

JUGUEMOS EN EL BOSQUE

—— JUGUEMOS EN EL BOSQUE
MIENTRAS EL LOBO NO ESTA
£LOBO, ESTAS?
NO, ME ESTOY PONIENDO
EL CALZONCILLO.

JUGUEMOS EN EL BOSQUE
MIENTRAS EL LOBO NO ESTA,
£LOBO, ESTAS?

NO, ME ESTOY PONIENDO
LA CAMISETA.

JUGUEMOS EN EL BOSQUE
MIENTRAS EL LOBO NO ESTA.
ELOBO, ESTAS?

NO, ME ESTOY PONIENDO

LA

CCANCIONES « CANCION 2 +
A MI BURRO

AMI BURRO, MI BURRO
LE DUELE LA CABEZA
W7 veLmEDIco Le A DADO

UNA GORRITA GRUESA.

UNA GORRITA GRUESA.
MI BURRO ENFERMO ESTA,

A MI BURRO, M| BURRO
LE DUELEN LAS OREJAS
¥ EL MEDICO LE HA DADO
JARABE DE CEREZAS.
JARABE DE CEREZAS,

UNA GORRITA GRUESA.
MI BURRO ENFERMO ESTA.,

A MI BURRO, M| BURRO
LE DUELE LA GARGANTA
Y EL MEDICO LE HA DADO
UNA BUFANDA BLANCA. i,
UNA BUFANDA BLANCA, |
JARABE DE CEREZAS,
UNA GORRITA GRUESA.
MI BURRO ENFERMO ESTA, }
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sildbicas) y el recorrido 3, al Nivel Il (escrituras silabico-alfabéticas o cuasi-alfabéticas).
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Fichas para aprender a leer y escribir con juegos

JUEGOS . FICHA 2.
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@ JUEGOS « FICHA 1+ RECORRIDO £}
BINGO DEL LOBO

CANTIDAD DE PARTICIPANTES: de 2 a 4 y alguien que lee las palabras que se
sacan de la bolsa.

MATERIALES: los cartones de la pagina siguiente, 6 tapitas para cada participante
¥ estas palabras que podés escribir en una hoja, pedi ayuda para recortalas y.
ponerlas en una bolsa.

PANTALON - CAMISON - PANTUFLAS - POLLERA - CAMISA - BOTA -
CARTERA - BATA - CAMISETA

REGLAS DEL JUEGO

1. Se colocan en Ia bolsa las palabras que recortaron y cada participante
elige un cartén y 6 tapitas.

2.Los jugadores dicen: (LOBO, ESTAS?. La persona que lee las palabras
responde: NO, ME ESTOY PONIENDO... y lee la palabra que saca de la
bolsa

3.Quienes tienen esa palabra en su carton, le ponen una tapita arriba

4.Continda igual hasta que alguien completa todo su carton y dice ILOBO,

ESTA
5.Se controla que las palabras que salieron de la bolsa sean las que estan
escritas en el cart on las. dan, cad

tiene que decir en qué se fij6 para elegirlas.
Para pensar después de jugar al Bingo del lobo

Fede complets su carton y grits ILOBO, ESTA! Pero al controlar las palabras
surgieron algunas dudas.

@ Lo terictadecia| PANTALON |y marco|  pANTUFLAS | Sequramente (O]

se confundio poraue tienen muchas partes parecidas. Marca esas partes:

PANTALON PANTUFLA

RECORTABLES
TARJETAS DE LA ROPA DEL LOBO

Pedi ayuda para recortar las tarjetas. Guardalas en un sobre o en una cajita
porque te van a ayudar a pensar cémo escribir.

x
CALZONCILLO CAMISETA MEDIAS
o ’
PANTALON CAMISA SOMBRERO
ZAPATOS SACO LoBo
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03-07-2025

DO
JUEGOS * FICHA1® RECORR!

iA
PEDIDOS A LA HELADER

03
por teléfon
hacer pedidos

onemos jugar 2

bien el mend

s
e heladeria, ETRECem

e prop
por conocer

@ reci v e

e helados

s diferentes 5300€S

er of meni y conocer !

 CHOCOLATE
. %t«ocOLATTEE %g',j Eﬁiﬁs ‘-
. cHOcOLf;TE AMARGO i

. OCOL
. %:OCOLATE BLANCO

14
CHE sl
. gﬁt%% %Fé LLEECHE GRAN;‘ZUAEDZO Py
. HE CON
Reire: DF& LLEECCHE CON PASAS

para con tUS compateros ¥

despues com

@ resoone = reguntas ¥
ompal eva\ a per ont igual
eras a ver 5 contestare”

o

5
nocolate 3y
oo

»:Cuanios sa

res de
3
res tienen Pases’

. o
»;Cusntos 530 o

a
i Cuantos sabores 00 graniz

Conta sV "

@ RECORTABLES

AS QUE EMPIEZAN CON... . \E,S;a, ) !

oras de las iras ¥ pegalas\es (252 |
T ssimos algunos EemP yo(a ) ‘
gu:rad:\as enun sobre o una ca! -
¢ otras palabras.

PALABR

cortar las 93

L

5 TES
ANTALON GUAN

X ueoins | sAc0 P " A

CAMISETA  MED BUFAND!

SOMBRERO CAMISA

ZAPATOS

BOTAS

cantan ugarypenser

Ministerio de Educaciqnydph@RRisHir &nlfuebbiey E5ndisnes fAbtientaciones para las familias

G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion | Direccion General de Planeamiento Educativo | Gerencia Operativa de Curriculum



G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacién | Direccion General de Planeamiento Educativo | Gerencia Operativa de Curriculum

A continuacion, se incluyen algunas orientaciones para gue quienes acompanan a los
NiNos y a las nifas puedan colaborar a que se animen cada vez Mmas a leer y escribir.
También hay ejemplos de ayudas que se les pueden ofrecer para resolver los problemas
gue les puedan presentar las fichas y que sigan avanzando.

Si tienen dudas, pueden conversar con la/el docente para que el trabajo conjunto sea
mMas productivo.

Aprender a leer y escribir es un proceso gue lleva tiempo y supone un gran esfuerzo
para cada estudiante. Asi como a caminar se aprende caminando, a leer se aprende
leyendo y a escribir, escribiendo.

Cuando el nifio o la nifa trabaje con las fichas en casa, cqué ayudas generales le
podemos dar?

* Siempre leerle las consignas y asegurarnos que entienda qué tiene que hacer.
No esperamos que lea solo o sola todavia.

e Animar a que escriba como puede. No se preocupen si no gueda escrito
correctamente, es parte del proceso vy se retomard en clase con el/la docente.

e Tener a mano los materiales que sirven de ayuda para buscar pistas: los
carteles con nombres de los/as compaferos/as, los dias de la semana, las letras
recortables, etc. Es muy importante que aprenda a usar esas letras y palabras
para contar con variedad de letras al escribir o buscar palabras que empiecen o
terminen igual que la que quiere escribir. Sabemos que las mejores ayudas son
las que se basan en palabras escritas para que los nifos vy las nifas se fijen alli y
piensen qué parte les sirve de esa palabra para escribir o que quieren escribir.
No los/as ayuda que solo se las digamos oralmente ni que “alarguemos” los
sonidos de sus letras.

Situaciones de escritura

Escribir supone llegar a comprender: CQué letras tengo que poner?, ccuantas pongo?,
cy en quéorden? para que alli diga lo que quiero escribir. Para lograrlo es necesario que
quienes acompafNamos a la nifa o al nifo generemos un ambiente de confianza donde
se anime a probar, a poner letras en el papel, a combinarlas de diferentes maneras,
sin importar si no lo hace correctamente. Esta aprendiendo vy, de a poco, con distintas
ayudas va a ir progresando. En este sentido, es muy importante que ayudemos pero
sin darle todas las respuestas: si le decimos letra por letra o le damos la respuesta para
que copie, no le permitimos pensar por si mismo/a.
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¢Qué ayudas podemos dar en las actividades de escritura?

A. Si se pide que escriba palabras completas:

Es muy importante que el nifo o la nifa no tenga miedo de escribir y valorar cada paso
qgue da, vy el primero es animarse a poner letras. Si trabaja con las fichas del recorrido 1
como esta, pueden decirle: Escribi CAMISETA y PANTUFLAS como puedas, con las letras

que ya CoOnoces, con las que recortaste o con los carteles con los nombres.

Escribi como puedas qué se puso el lobo para ir a dormir. Si necesitas @
letras, podés fijarte en las LETRAS de la pagina 67.

Ficha 2, recorrido 1, :
pagina 8. 3

Ahora que terminaste de escribir, leé sefalando con el dedo. Si pusiste
muchas letras, tacha las que sobran. Si te faltan, escribi mas.

Si esta resolviendo fichas del recorrido 2, algunas ayudas podrian ser:

° El lobo tenia mucha ropa desordenada. Escribi como puedas:

Ficha 3, recorrido 2,
ianais e N 2

* Decirle: Acg tenés que escribir BATA y BOTA como puedas. Decilas despacito
para darte cuenta qué letras van, y dejar que escriba las que va reconociendo,
aunque falten algunas.

 Sj pide ayuda para escribir alguna letra o parte de una palabra, ofrecerle otras
similares. Por ejemplo, si quiere escribir BOTA vy pregunta: cCudl es la BO?, escribirle
y leerle (sefialando con el dedo) palabras que empiecen igual o tengan esa parte
(Aca te escribo BOCA y BOTE. Te las leo y fijate cuales te sirven para BO).

Ministerio de EducaciqrpadpyQ@ekiiBir cbnlfuedssy e5ndishes fAbffentaciones para las familias
03-07-2025

G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacién | Direccion General de Planeamiento Educativo | Gerencia Operativa de Curriculum



G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacién | Direccion General de Planeamiento Educativo | Gerencia Operativa de Curriculum

Ficha 3, recorrido 3, aE , *
|

pagina 21.

Ficha 1, recorrido 1,
pégina 31 ......... } M P B

Leer y escribir con juegos V¢aREEREE SOVt ORLESPRIANTNS T5riIfasdad de Buenos Aires

Si estd resolviendo fichas del recorrido 3 como la que sigue, algunas ayudas podrian ser:

o Escribilo mejor que puedas estas prendas gue se puso el lobo para abrigarse.

_——

e Decirle: Aca tenés que escribir BUFANDA y ZAPATOS. Decilas despacito para
darte cuenta qué letras van, y dejar que escriba las que va reconociendo, aunque
falten algunas o elija alguna gue no es correcta.

e Sjpide ayuda para escribir alguna letra o una parte de la palabra, ofrecerle otras
palabras similares, como en la ficha del recorrido 2.

e Otra opcion es ofrecerle algunas letras para que elija. Por ejemplo, si quiere
escribir BUFANDA vy pregunta: <Cual es la BU? Te doy estas, fijate cuales te
sirven para escribir BU. Le podrian dar las letras: B-S - A - U.

e A medida gue escribe, pedirle que vaya leyendo: ¢Hasta aca qué dice? &Y ahora
como sigue? Por ejemplo, si ya dice BU... £Qué tenés que escribir ahora para que
diga BUFANDA?

e Cuando termina de escribir, siempre pedirle que lea con su dedo para ver si ya
esta lista la palabra, si quiere agregar o prefiere cambiar algo.

. Si se trata de completar palabras o elegir qué letras o silabas poner, como en el

ejemplo:

o Un nene escribiod otras cosas que le dio el médico al burro para los dolores
pero se olvidd de poner la primera letra. Ayudalo a poner la letra que
corresponde en cada caso.

.......... ASTILLA . ANZANA . UFANDA

Contale a un compafero o a una companera como te diste cuenta para
saber cual iba en cada caso. 1

03-07-2025




e Enestoscasos,sele puededecir: PASTILLA empieza igual que PAPA y MANZANA
igual que MARIANA, fijate en los carteles o te las escribo en un costado, as/ ves
con cual empiezan.

e Otraopcion es darle las tres letras (M, Py B) de los recortables (pagina 67) para
qgue pruebe y vea con cual empieza cada palabra. Luego, leerle como quedod
para corroborar. Por ejemplo, si quedo P para _ ANZANA, decirle: Aca leo
PANZANA, cqué querias escribir? Decila vos.

No esperamos gque las nihas y los nifos lleguen siempre a la escritura correcta, si
faltan letras o ponen letras que no corresponden, se puede revisar alguna y dejar que
el tema se siga trabajando en clase. Como dijimos, leer y escribir es un aprendizaje
complejo que se logra paso a paso, Yy supone muchas idas y vueltas.

Situaciones de lectura

El desafio para un/a lector/a principiante es encontrar donde dice algo o cémo lo
dice, desde donde hasta donde. Las nifias vy los niflos deben aprender a relacionar
lo que se dice con |o que se encuentra escrito. Aprender a leer, igual que a escribir,
es un proceso gque lleva tiempo, pero también aqui podemos afirmar que solo se
aprende a leer, leyendo.

¢Qué ayudas podemos dar en las actividades de lectura?

Compartimos tres ejemplos: Ficha 2, recorrido 1,
En esta situacion, se pagina 8.
trata de dedﬂe a| ﬂiﬁO o Leé la ropa gue se puso el lobo sefalando con el dedo.
o a la nifa: Vamos a leer :
estas dos tarjetas, en una PANTALONES SACO <

dice SACO y en la otra
PANTALONES. Pueden
pedirle que compare
cual es mas larga y cual
mMas corta, y que las

diga para ver en cual “se
dice” mas largo y en cual,
mas corto. Si ya conoce
algunas letras, puede mirar con cual empieza y con cual termina cada tarjeta. Luego
pueden pedirle gque lea cada una sefalando con su dedo “coémo dice”. Es comun que
cuando los/as nifios/as intentan leerlas no puedan ajustar lo que dicen oralmente con
como estd escrito. Es importante darles varias oportunidades de probar, de a poco irdn
ajustando la lectura a la escritura.

dCual esta escrita con menos letras? Copiala como te salga abajo.
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o Uni con flechas la ropa que uso el lobo con su nombre.

Ficha 2, recorrido 2,
pagina 14.

Marcad las partes de los nombres que son iguales al inicio.
Conversa con un compafero o una companera en qué te fijaste para unir

cada ropa con su nombre.

CALZON
CALZONCILLO
CALZA

SOMBRERITO
SOMBRERERA
SOMBRERO

Cuando la actividad pide encontrar “donde dice” una palabra entre varias, le

leemos todas las que estan escritas pero en un orden distinto al que aparecen.

Por ejemplo: En estas tres dice: CALZA, CALZON y CALZONCILLO, cddnde dice
CALZONCILLO? Luego de su respuesta se podra preguntar: ¢En qué te fijaste para
saber? Si la respuesta es incorrecta, es posible guiar con otra pregunta, por ejemplo:
CCALZONCILLO es mas larga o mas corta que CALZA? o <Con cudl tiene que

terminar para que diga CALZONCILLO?

o ¢Te acordas del inicio de la cancion? Cantala mientras sefialds con el dedo.

JUGUEMOS EN EL BOSQUE
MIENTRAS EL LOBO NO ESTA.
¢LOBO, ESTAS?

Se desordenaron las respuestas del lobo. Uni con flechas para volver a
ordenarlas.
NO, ME ESTOY PONIENDO
—

‘ EL PANTALON.

NO, ME ESTOY PONIENDO
LA CAMISA.

NO, ME ESTOY PONIENDO
EL SOMBRERO.

E NO, ME ESTOY PONIENDO
LAS MEDIAS.

NO, ME ESTOY PONIENDO

LA CAMISETA.

. NO, ME ESTOY PONIENDO

EL CALZONCILLO.

Ficha 4, recorrido 2,
pagina 16.

Cuando necesita ayuda para
resolver una situacion de
lectura, en vez de decirle

qué letras buscar, podemos
guiar con otras palabras

que conozca. Por ejemplo,

Si busca donde dice la parte
en que se esta poniendo

las medias decirle: MEDIAS
empieza como MELINA. O
Para ayudarte a buscar donde
dice MEDIAS, te escribo otras
que empiezan igual.
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El camino de aprender a leer y escribir y acompafar a los nifos y a las nifas en ese
proceso es maravilloso y casi tan emocionante como cuando los/as vimos dar sus
primeros pasos. Las orientaciones que compartimos en este material estan pensadas
para que puedan ayudarlos/as a dar esos pasos.

Como toda situacion es una linda oportunidad para leer vy escribir, ademas de jugando
y cantando como compartimos en este material, podemos acompafar este proceso
en distintos momentos de la vida cotidiana, por ejemplo: invitar a escribir la lista de
las compras, leer carteles por la calle y, sobre todo, disfrutar de compartir historias,
poemas o canciones, de esos que se transmiten de generacion en generacion y los
ninos vy las nifas disfrutan de escuchar para luego leer una y otra vez.
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